
18. Lauf Nordhessencup 2011 

 
Baunatal. Das Finale im Volkslauf-Nordhessencup 2011 beim 28. Abendlauf „Baunatal 
rennt …“ beendete Luisa Ewers (MTSV Helmarshausen) mit einem dicken 
Ausrufezeichen. In 3:32,0 Minuten lief W 12-Schülerin Ewers die Tagesbestzeit aller 
Schülerinnen über 1000 Meter über die Parkanlagen oberhalb vom Parkstadion und lag 
hauchdünn vor der zwei Jahre älteren Celine Grunwald (LG Kaufungen; 3:32,2) und der 
zwei Jahre jüngeren Zoe-Marie Böttcher (FTSV Heckershausen; 3:33,8) vorn.  
Über fünf Kilometer verabschiedeten sich Michael Biedermann (18:07) und Ute 
Schauenburg (beide VfL Veckerhagen; 22:37) mit Siegen in der M 40 und W 30. Noch 
wertvoller waren allerdings die beiden zweiten Ränge im Gesamteinlauf nach den zwei 
Runden zwischen Parkstadion und Rundsporthalle für die beiden Senioren. Als 
Gesamtvierter steigerte sich Max Fuchs (SV Espenau) um 30 Sekunden auf 18:36  
Minuten und gewann die A-Jugend. In der M 60 wehrte Kurt Kummert beim letzten 
Rennen den Angriff auf den dritten Rang in der Cup-Wertung von Paul Lennon (Kassel) 
souverän ab und war beim Sieg in 22:08 Minuten fast 45 Sekunden schneller.  
Diesmal einziger Starter des Lauftreff Hofgeismar in Baunatal war 
Andreas Kramer, der die vier Runden durch die Baunataler Parkanlage 
in 1:06:51 bewältigte. 
Andreas hat es auch 2011 wieder geschafft, sowohl die 10-Kilometer-
Strecke als auch die Langstrecke mit jeweils 9 Starts in die Endwertung 
zu bringen.  
         

    Foto: Andreas Kramer 

 
Ergebnisspiegel vom 28. Abendlauf „Baunatal rennt …“: 
 
300 Meter: Bambini M: 5. Thorge Schröder (Calden) 0:50 Min. Bambini W: 4. Luzie 
Schmidt (Veck) 0:51.  
1000 Meter: MSB: 10. Florian Schweitzer (SVE) 4:07 Min. MSC: 11. Benjamin 
Schweitzer (SVE) 4:32. WSC: 10. Jule Schmidt (Veck) 4:12. WSB: 1. Luisa Ewers (Hel) 
3:32.     
5 Kilometer: M 40: 1. Michael Biedermann (Veck) 18:07 Min., 7. Sven Schauenburg 
(Veck) 20:35. M 60: 1. Kurt Kummert (Vaa) 22:08. MJA: 1. Max Fuchs (SVE) 18:36. 
MSB: 1. Rene Persch (Ehrsten) 21:33, 2. Henrik Schröder (Calden) 21:44. W 30: 1. Ute 
Schauenburg (Veck) 22:37, 6. Andrea Schmidt (Veck) 29:26. WSC: 2. Lea-Marie Reiß 
(SV Trendelburg) 25:35.   
10 Kilometer: M 40: 23. Andreas Kramer (LT Hofgeismar) 1:06:51 Std.  
18 Kilometer: M 40: 14. Michael Ketzer (Hel) 1:31:01 Std., 20. Uwe Wittig (Veck) 
1:38:41. M 50: 9. Manfred Kurte (SST Liebenau) 1:43:22.  
 
Abkürzungen: Veck = VfL Veckerhagen, Vaa = TSV Vaake, Hel = MTSV 
Helmarshausen, SVE = SV Espenau  
 
 
Bericht für die HNA: Marco Berger, kleinere Ergänzungen von Rainer Schütz (12.9.2011)             Foto: Rainer Schütz 
 


