18. Lauf Nordhessencup 2012

Baunatal. Mit einem Paukenschlag beendete Karsten Deinzer (TSV Immenhausen) das
Finale im Volkslauf-Nordhessencup 2012. Beim 29. Abendlauf ,Baunatal rennt ...“ holte
Deinzer im 10 Kilometer-Lauf Uberraschend den Tagessieg in 35:49 Minuten. Auf den
vier Runden zwischen Parkstadion und Rundsporthalle tGbernahm Deinzer bei 8,5
Kilometern die Fiihrung und distanzierte Andreas Jordan (TSG Flrstenhagen) noch um
fast 80 Meter. Doch viel wichtiger war dieser Erfolg fir die Gesamtwertung in der M 45,
denn hier trennten Deinzer und Karsten Lind (Eschweger TSV; 37:19) nur eine Sekunde
vor dem letzten Rennen und der Immenhauser lieB dem Eschweger nicht den Hauch
einer Chance. Uber fiinf Kilometer steigerte sich Max Fuchs (SV Espenau) gegeniber
dem Vorjahr noch einmal 48 Sekunden und rickte mit 17:48 Minuten in der
Gesamtwertung auch vom vierten auf dritten Rang nach vorne. Zusétzlicher Lohn fir
die Verbesserung war der deutliche Sieg vor fiinf Jugendlichen in der U 20. Im letzten
Jahr war Henrik Schréder (Calden) noch 11 Sekunden hinter René Persch (SV
Espenau). Diesmal drehte Schréder den SpieB3 um und siegte im Kreisduell mit 20:20
Minuten bei den Schilern U 14.

Vom Lauftreff Hofgeismar waren zum letzten Lauf nur drei Starter im Feld. Sigrid
Ludwig-Morell holte in 48:26 den 3. Platz in der W40, Thomas Steinkamp wurde in
55:45 gestoppt und Andreas Kramer kam auf der Langstrecke nach 2:02:24 ins Ziel.

Bei der Zeitauswertung kam es zu einigen Unstimmigkeiten, so dass hier
moglicherweise noch Korrekturen erfolgen werden.

Ergebnisspiegel vom 29. Abendlauf ,,Baunatal rennt ...“:

1000 Meter: MU14: 3. Florian Schweitzer (SVE) 4:11 Min.

5 Kilometer: MU20: 1. Max Fuchs (SVE) 17:48. MU14: 1. Henrik Schréder (Calden)
20:20, 2. Rene Persch (Ehrsten) 21:01. MU13: 2. Yannik Finis (TuS Meimbressen)
23:16.

10 Kilometer: M 40: 1. und Gesamtsieger Karsten Deinzer (TSV Immenhausen) 35:49.
M 50: 8. Peter Surmann (TSV Niedermeiser) 47:02, 20. Thomas Steinkamp (LTH)
55:45. MU18: 3. Tony Bohnes (SVE) 49:33. W 40: 3. Sigrid Ludwig-Morell (LTH) 48:26.
18 Kilometer: M 40: 24. Andreas Kramer (LTH) 2:02:24 Std.

Abkiirzungen: LTH = Lauftreff Hofgeismar, SVE = SV Espenau

Bericht fiir die HNA: Marco Berger, kleinere Erganzungen von Rainer Schiitz (10.09.2012)



