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Erfolgreiche Laufer M 55-Sieger Frltz Koch Team-Zweiter M 40/45 Wolfgang Rudlger und M 55-Zwei-
ter Rainer Schiitz (von links) freuten sich iiber ihre gutes Abschneiden bei den Berglauf-Meisterschaf-
ten. Aus dem Team M 50/55 fehlt Frank Blumenreuter.
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LAG lief zu Hochstform

Herkules-Berglauf: Nur der PSV konnte sich vor den Wesertalern platzieren

KASSEL. Hinter drei Athleten
des PSV GW Kassel bestimm-
ten die LAG Wesertal und
Karsten Deinzer (TSV Immen-
hausen) den Gesamteinlauf
bei den Nordhessischen Berg-
lauf-Meisterschaften, die im
Rahmen des 23. Kasseler Her-
kules-Berglaufs ausgetragen
wurden.

Auf der 6,2 Kilometer lan-
gen Strecke mit 370 Meter Ho-
henunterschied von der Re-
formschule in Wilhelmshohe
iiber Mulangstrae, Lowen-

burg, Plutogrotte und Kaska-
denrestaurant zum Herkules
liefen Michael Kutscher (VfL
Veckerhagen; 25:44), Felix Kai-
ser (VL Veckerhagen; 26:00),
Karsten Deinzer (26:55), Mi-
chael Fiess (TSV Vaake; 27:09)
und Riidiger Stecker (VL Ve-
ckerhagen; 27:22) in der Ge-
samtwertung auf die Réinge
vier bis acht und lie3en diese
damit fast zu einer Kreismeis-
terschaft werden.

Lohn fiir diese Ubermacht
waren die Siege in der M 30

von Kutscher, M 35 von Kaiser,
M 40 von Stecker und M 45
von Deinzer beim Gipfelsturm
auf die Riickseite des Kasseler
Wahrzeichen.

Mit dem konkurrenzlosen
Erfolg in der W 35 verabschie-
dete sich Ute Schauenburg
(VIL Veckerhagen; 35:31) von
den Wesertalern und hofft ab
2013 auf Teamerfolge mit den
Seniorinnen des TSV Niederel-
sungen. Der Doppelsieg bei
den dlteren Senioren in der M
55 durch Fritz Koch (35:21)
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Leichtathletik

Ergebnisse der Nordhessischen
Berglauf-Meisterschaften in Kassel:
6,2 km[370 Meter Hohendifferenz:
W 35: 1. Ute Schauenburg (Veck)
35:31. M 55: 1. Fritz Koch (LTH)
35:21, 2. Rainer Schiitz (LTH) 37:58.
M 50: 7. Frank Blumenreuter (Vaa)
34:22.M 45: 1. Karsten Deinzer (TSV
Immenhausen) 26:55, 2. Michael
Fiess (Vaa) 27:09, 3. Achim Schaake
(Veck) 28:34, 5. Dirk Mathias (Vaa)
32:25, 8. Uwe Wittig (Veck) 35:25, 9.
Wolfgang Riidiger (LTH) 35:37. M
40: 1. Rudiger Stecker (Veck) 27:22.
M 35: 1. Felix Kaiser (Veck) 26:00, 3.
Jorg Meder (Karl) 28:06. M 30: 1. Mi-
chael Kutscher (Veck) 25:44, 2. Pa-
trick Henn (Veck) 31:14. Mann-
schaftswertung Gesamteinlauf alle
Mannerklassen: 2. LAG Wesertal
1:18:54 (Kutscher, Kaiser, Fiess), 4.
LAG Wesertal 1:24:05 (Stecker, Me-
der, Schaake), 7. LAG Wesertal
1:38:28 (Henn, Mathias, Blumenreu-
ter). Mannschaft M 50/55: 3. LAG
Wesertal 1:47:42 (Blumenreuter,
Koch, Schiitz). Mannschaft M 40/45:
1. LAG Wesertal 1:23:05 (Fiess, Ste-
cker, Schaake), 2. LAG Wesertal
1:43:55 (Mathias, Wittig, Ridiger).
Mannschaft M 30/35: 1. LAG Weser-
tal 1:19:54 (Kutscher, Kaiser, Meder).
Abkiirzungen: Vaa =TSV Vaake, Veck
= VfL Veckerhagen, LTH = Lauftreff
Hofgeismar, Karl = TSG Bad Karlsha-
fen (zxb)
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und Rainer Schiitz (beide LT
Hofgeismar; 37:58) rundete
die hervorragende Einzelbi-
lanz ab.

In den Teamwertungen der
Altersklassen war die LAG We-
sertal nach den Titeln in der M
30/35 und M 40/45, dem Vize-
Titel in der M 40/45 und dem
dritten Platz der M 50/55 wie-
der der erfolgreichste Verein
der Nordhessischen Meister-
schaften wie schon beim Heim-
spiel 2011 auf dem Bergmanns-
pfad in Veckerhagen. (zxb)
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