
17. Lauf Nordhessencup 

 
BREITENBACH. Die weiteste Fahrt im Volkslauf-Nordhessencup zog am letzten 
Ferienwochenende nur eine kleine Schar der Kreisathleten in den Bebraer Stadtteil 
Breitenbach und diese kam auf der kurzen Cup-Strecke gleich viermal in die 
Medaillenränge.  
 
Bei der drittletzten Cup-Station machte Michael Biedermann (VfL Veckerhagen) als 
Gesamtdritter und Sieger der AK M 30 über fünf Kilometer da weiter, wo er vor der 
Sommerpause in Gudensberg aufgehört hatte. Mit 18:20 Minuten steuert Biedermann 
auf den Silberrang in der Kombi-Wertung aus allen drei Strecken zu. Das Familienglück 
beim 27. Sommervolkslauf des TV Breitenbach machte Tochter Antonia (28:56) bei den 
Schülerinnen perfekt. Deutlich entschied Maximilian Plaum (SV Espenau; 19:14) die 
Schülerwertung gegen Alexander Fierenz (Sondershausen; 20:35) für sich und hatte 
durch den Dritten Niklas Domes (Hofgeismar; 21:18) noch Begleitung auf der 
Siegerbühne.       
 
Den 9,8 Kilometer langen welligen Rundkurs beendete Günter Schindewolf (TuS 
Meimbressen) nach 51:26 Minuten als Zweiter der AK M 60 und verteidigte in der 
Endabrechnung seinen dritten Platz.   
 
Bei 36° im Schatten waren bereits am Donnerstag drei Läufer des LT Hofgeismar beim 
Orgalauf auf der Strecke. Sigrid Ludwig-Morell (50:50) und Mario Meth (1:06:10) liefen 
die 9,8 Kilometer, Andreas Kramer bewältigte die Langstrecke in  1:46:59. 
 
Ergebnisspiegel vom 27. Sommervolkslauf des TV Breitenbach: 
5 Kilometer: MS: 1. Maximilian Plaum (SV Espenau) 19:14, 3. Niklas Domes 
(Hofgeismar) 21:18. M 30: 1. Michael Biedermann (VfL Veckerhagen) 18:20, 6. Sascha 
Geneschen (Espenau) 27:44. M 40: 5. Alexander Domes (Hofgeismar) 22:09. WS: 2. 
Antonia Biedermann (VfL Veckerhagen)  28:56.  
 
9,8 Kilometer: M 40: 17. Andreas Kramer (Lauftreff Hofgeismar) 51:59. M 60: 2. 
Günter Schindewolf (TuS Meimbressen) 51:26. W 40: 9. Karin Fiege (TuS 
Meimbressen) 1:02:06.  
 
19,8 Kilometer: M 30: 11. Sven Patyk (Lauftreff Hofgeismar) 1:44:53.  
 
 
Bericht für die HNA: Marco Berger 


