16. Lauf Nordhessencup 2010

Breitenbach. Aufgrund der beiden Veranstaltungen am Wochenende mit dem
Reinhardswald-Lauf in Holzhausen und den Nordhessischen Meisterschaften in
Hofgeismar vertrat nur ein Nachwuchs-Quartett des Leichtathletik-Kreises Hofgeismar
die Farben beim 28. Sommervolkslauf in Breitenbach.

Im 1000-Meter-Lauf lief Tony Bohnes (SV Espenau) auf der Wendepunktstrecke im
Ortskern mit 3:15 Minuten die schnellste Zeit aller Schiler. Lisa Saidy (SV Espenau; 7.
W 10/11) und Jule Schmidt (VfL Veckerhagen; 9. W 8/) benétigten 5:07 und 4:28
Minuten fir die gleiche Strecke.

Uber 500 Meter der Bambinis hangte Luzie Schmidt (VIL Veckerhagen) noch zwei
Gegnerinnen ab und erreichte das Ziel an der Mehrzweckhalle als Sieger nach 2:33
Minuten.

Bereits am Donnerstag waren 2 Laufer des Lauftreff Hofgeismar am Start der bergigen
Strecke in Bebra-Breitenbach.

Gerald Backofen kam als dritter Laufer der AK M 40 im 10-Kilometerlauf in 43:49 ins
Ziel und Andreas Kramer bewaltigte die Langstrecke als neunter Laufer der AK M 40 in
1:55:48.

Bericht fir die HNA: Marco Berger, Erganzungen (Orgalauf) von Rainer Schiitz



