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Nur Kaiser schneller als Dittrich 
 

Nordhessencup: Youngster Westermann siegt beim 20. Breunaer Dorflauf 
 
 

BREUNA. Aus den 19 Top-Drei-Rängen beim 20. Breunaer Volkslauf anlässlich der 750 
Jahr-Feier der Gemeinde Breuna stachen Björn Westermann und Kai-Uwe Dittrich mit 
ihren Leistungen heraus.  
 
Die beiden verkürzten Runden durch das Dorf legte Westermann (SV Espenau) im Feld 
der Schüler am schnellsten zurück. Nach 1000 Metern blieb die Uhr bei 3:09 Minuten 
für das Talent der LG Reinhardswald stehen. Mit Tony Bohnes (SV Espenau; M 10/11) 
und Tobias Dilling (MTSV Helmarshausen; M 8/9) liefen zwei weitere LGR-Schüler an 
die Spitze ihrer Altersklassen. Von den Schülerinnen erzielten Stina Westermann (SV 
Espenau) und Luisa Ewers (MTSV Helmarshausen) Bronzeränge. Den Bambinilauf 
über 500 Meter beendete Lisa Saidy (SV Espenau) als Dritte.  
 
Auf der großen Runde über 2,5 Kilometer, die viermal den neuen Dorfplatz, die 
Kulturscheune und die Märchenlandtherme passierte, musste Dittrich (Calden/PSV GW 
Kassel) nach zehn Kilometern in 34:14 Minuten nur Felix Kaiser im Gesamtklassement 
den Vortritt lassen. Dafür gewann Dittrich die AK M 40 deutlich vor dem Caldener 
Reiner Gerland (TV Breitenbach), der 37:15 Minuten benötigte. Auch Martina Knobel 
(LT Hofgeismar; W 30) und Gudrun Lang (TSV Hümme; W 50) ließen sich von dem 
Applaus der Zuschauer anstecken und erreichten dritte Plätze über zehn Kilometer.  
 
Als Dritter der M 30 und Fünfter im Gesamteinlauf über fünf Kilometer bleibt Michael 
Biedermann (VfL Veckerhagen) mit 17:32 Minuten weiter in den Medaillenrängen. Doch 
noch mehr strahlte der stolze Vater, als Tochter Antonia (VfL Veckerhagen) in 25:53 
Minuten nur hauchdünn den Sieg in der W 12/13 verpasste. Schon ganz weit nach vorn 
kamen die Schülersieger Hendrik Franke (SV Espenau; M 12/13) und Lukas Menke 
(TSV Deisel; M 14/15) mit schnellen 18:47 und 18:49 Minuten im Männerfeld. Im Duell 
„Jung gegen Alt“ trieben sich Max Fuchs (SV Espenau; M 12/13) und Kurt Kummert 
(TSV Vaake; M 50) zu zweiten Rängen.  
 
Nach einer Dorfrunde und der Malsburgschleife im Escheberger Wald war Edzard 
Müller (TSV Holzhausen) wieder einmal der schnellste Sportkreis-Athlet auf der 
Langstrecke. In 1:29:11 Stunden legte Müller (7. M 40) den Halbmarathon zurück. 
Etwas länger waren Ann-Christin Pöppler (Haueda) und Carla Wuttke (LT Hofgeismar) 
unterwegs. Pöppler entschied die W 20 in 1:57:08 Stunden zu ihren Gunsten und 
Wuttke (2:05:42) belegte den zweiten Platz in der W 50.  
 
Ergebnisspiegel der Sportkreis-Starter beim 20. Breunaer Volkslauf: 
500 Meter: Bambini W: 3. Lisa Saidy 2:08 (SVE = SV Espenau) 
 



1000 Meter: M14/15: 1. Björn Westermann 3:09 (SVE) M 10/11: 1. Tony Bohnes (SVE) 
3:33, 9. Robin Rüddenklau (ERS = TSV Ersen) M 8/9: 1. Tobias Dilling 3:44 (MTSV = 
MTSV Helmarshausen) W 12/13: 11. Lena Ewers 4:09 (MTSV) W 10/11: 3. Stina 
Westermann (SVE) 4:03 W 8/9: 3. Luisa Ewers 4:07 (MTSV) 
 
5 Kilometer: W 12/13: 2. Antonia Biedermann 25:53 (VfL = VfL Veckerhagen) W 30: 2. 
Kristina Buhre 26:40 (LTG = LT Grebenstein), 6. Monika Köhler 33:44 (LTG) W 40: 7. 
Susanne Lambrecht 27:47 (Imm = TSV Immenhausen), 11. Jutta Mangels 33:36 (LTG) 
M 12/13: 1. Hendrik Franke 18:47 (SVE), 2. Max Fuchs 20:11 (SVE) M 14/15: 1. Lukas 
Menke 18:49 (TSV Deisel) M 20: 4. Christoph Bachmann 18:58 (LTH = LT Hofgeismar), 
5. Henning Finis 19:36 (VfL Obermeiser) M 30: 3. Michael Biedermann 17:32 (VfL), 4. 
Andre Altmann 19:03 (LTH), 9. Frank Pöppler 23:31 (LTH), 10. Stephan Meusel 25:16 
(TSV Carlsdorf), 12. Friedrich Euler 27:08 (SG Ostheim/Liebenau), 14. Jürgen Köhler 
33:45 (LTG) M 40: 10. Bodo Rüddenklau 20:19 (Ersen/TSV Breuna), 15. Josef Träbing 
22:36 (Vaa = TSV Vaake) M 50: 2. Kurt Kummert 20:20 (Vaa), 8. Reinhold Sostmann 
25:46 (ERS), 12. Wilhelm Schultz 29:35 (LTG) M 60: 8. Gerald Meusel 27:24 (TSG 
Hofgeismar), 10. Werner Jäger 29:09 (LTG) 
 
10 Kilometer: M 40: 1. Kai-Uwe Dittrich 34:14 (Calden/PSV GW Kassel), 2. Reiner 
Gerland 37:15 (Calden/TV Breitenbach), 6. Peter Röhrig 40:47 (TSV Immenhausen), 7. 
Teja Patyk 40:50 (LTH), 21. Peter Surmann 44:50 (TSV Niedermeiser) M 50: 13. Rainer 
Schütz 47:52 (LTH), 19. Dieter Lang 53:01 (TSV Hümme) M 60: 5. Günter Schindewolf 
49:55 (TuS Meimbressen) W 30: 3. Martina Knobel 51:19 (LTH) W 50: 3. Gudrun Lang 
53:00 (TSV Hümme)  
 
21 Kilometer: M 40: 7. Edzard Müller 1:29:11 (TSV Holzhausen), 15. Bert Lambrecht 
1:38:54 (Imm), 25. Gabor Gründer 2:06:15 (Imm) M 50: 20. Manfred Kurte 2:07:08 (SST 
Liebenau) W 20: 1. Ann-Christin Pöppler 1:57:08 (Haueda) W 50: 2. Carla Wuttke 
2:05:42 (LTH)  
 
Text von Marco Berger, Pressewart Leichtathletik Region Nord und Leichtathletikkreis 
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