
Citylauf in Kassel 
Das war ein Kracher am Sonntagnachmittag. Mit einem Start-Ziel-Sieg entschied 
Thomas Lindner (TSV Vaake) den zehn Kilometer Volkslauf beim 30. Citylauf in Kassel 
deutlich zu seinen Gunsten. Nach 34:56 Minuten für die sieben Runden auf dem 
Innenstadtkurs in der Oberen Königsstraße, Neue Fahrt und Wolfsschlucht hatte 
Lindner sich um fast 400 Meter von Uwe Dippel (TSG Wattenbach) und Volker Beck 
(LAZ Leipzig) abgesetzt. Damit holte sich erstmals nach den beiden Gesamtsiegen im 
Polizei-Cup 1994 und 1995 durch Dirk Berger (TSV Vaake) wieder ein Athlet von einem 
Sportkreis-Verein einen Tageserfolg auf den langen Hauptstrecken. Lohn für die 
Anstrengungen war ein Siegerinterview mit Citylauf-Chef Winfried Aufenanger. „Da ich 
momentan in der Marathonvorbereitung auf Kassel stecke und am Tag zuvor einen 
langen Lauf über die 30 Kilometer absolviert hatte, bin ich über die schnelle Zeit 
überrascht“, berichtete Lindner vor der Zuschauertribüne am Friedrichsplatz.   
 
Bei den Landesmeisterschaften in Marburg verpasste Michael Biedermann (VfL 
Veckerhagen) noch die angestrebte Zeit unter 38:00 Minuten. Doch in Kassel holte 
Biedermann (5. M 30) dies mit 37:50 Minuten und einem starken zehnten Rang im 
Gesamtfeld nach.  
 

Vom Lauftreff Grebenstein nutzte Kristina Buhre (5: W 30) den Citylauf in 55:51 Minuten 
zum „Luft schnuppern“ für den in vier Wochen geplanten Halbmarathon beim Marathon-
Event in Kassel. 
 
Zwei verkürzte Runden legte der Nachwuchs zurück und gleich drei Medaillenränge 
gingen an den MTSV Helmarshausen. Bei den Jungen über 1000 Meter gab es für Fynn 
Meder (M 8) und Maximilian Kunz (M 9) jeweils Silber. Als Siegerin der W 9 genoss 
Luisa Ewers den Applaus der Zuschauer. (zxb)  
 
Ergebnisse Sportkreisathleten beim 30. Citylauf in Kassel: 
1000 Meter: M 8: 2. Fynn Meder 4:43 (MTSV = MTSV Helmarshausen), 5. Carl-
Ferdinand Rüdiger5:03 (TSV Immenhausen) M 9: 2. Maximilian Kunz 4:33 (MTSV), 5. 
Florian Schweitzer 4:51 (Immenhausen) W 9: 1. Luisa Ewers 4:42 (MTSV) 
10 Kilometer Volkslauf: M 30:  5. Michael Biedermann 37:50 (VfL Veckerhagen) M 40: 
1. und Gesamtsieger Thomas Lindner 34:56 (TSV Vaake), 10. Edzard Müller 41:38 
(TSV Vaake), 37. Wolfgang Rüdiger 46:31 (LT Hofgeismar), 51. Matthias Krebs 48:57 
(TUS Meimbressen), 81. Holger Stein 1:00:57 (Hofgeismar) M 50: 10. Klaus-Peter Berg 
46:13 (LT Grebenstein) M 60: 8. Günter Schindewolf 53:03 (TUS Meimbressen) W 30: 
5. Kristina Buhre 55:51 (LT Grebenstein)   
5 Kilometer Walk: 6. Joachim Ewers 36:27 (MTSV) (zxb) 
 
   


