
3. Lauf Nordhessencup 2012 
 
Eschwege. Der neue Kreisrekord der M 50 über zehn Kilometer war das 
herausragende Ergebnis aus Sicht des Leichtathletik-Kreises Hofgeismar beim 40. 
Eschweger Volkslauf „Rund um die Leuchtberge“ im Rahmen des Volkslauf-
Nordhessencups. In 37:31 Minuten siegte Thomas Lindner (LAG Wesertal/TSV Vaake) 
in der M 50 mit fast einer Minuten Vorsprung auf Timo Kuhrau (TV Hess. Lichtenau) 
und lief über die amtlich vermessene Straßenlaufstrecke entlang des Werratal-
Radweges bis nach Aue und zurück ins Stadion Torwiese an die sechste Position im 
Gesamteinlauf aller Männer. Die zwei Jahre alte Bestmarke von Helmut Osman (VfL 
Veckerhagen) verbesserte Lindner um über drei Minuten. „Natürlich wäre ich gerne am 
Samstag bei den Titelkämpfen gelaufen, doch als der Startschuss fiel war ich noch an 
der Arbeit“, sagte Lindner, der sonst den M 50-Titel gewonnen hätte. Wegen einer 
Weiterbildung fielen für Michael Biedermann (LAG Wesertal/VfL Veckerhagen) die 
Meisterschaften ebenfalls aus. Als Trostpflaster gab es einen Tag später über fünf 
Kilometer in 17:12 Minuten den zweiten Platz im Gesamtfeld und der M 40 hinter Oliver 
Degenhardt (TSV Heiligenrode; 16:40). Auch Renè Persch (LG Reinhardswald/SV 
Espenau) verpasste die Titelkämpfe der Schüler über fünf Kilometer wegen einem 
Familientermin. In 21:59 Minuten belegte Persch den zweiten Rang der Schüler U 14 
und war fünf Sekunden schneller als Teamkollege Fynn Meder bei den Meisterschaften.  
 
Erkennbare Fortschritte bringt das Training im Hofgeismarer Marathon-Stützpunkt für 
Melanie Wießner (2. W 35), die auf der Unterdistanz über zehn Kilometer mit 52:38 
Minuten noch drei Läuferinnen in der Altersklasse distanzierte. 
Michael Geppert (LT Hofgeismar) kam als 7. Läufer in der M45 in 43:28 ins Ziel und 
konnte damit seine Zeit aus dem Vorjahr um knapp eine Minute unterbieten.  
 
Bereits am Samstag beim Orgalauf im Einsatz waren Robert Becker (48:55) und Gerd 
Prescher (50:07) vom Lauftreff Hofgeismar, die beide trotz heftigem Gegenwind eine 
neue persönliche Bestzeit auf der amtlich vermessenen Strecke verzeichnen konnten. 
Schnellster Läufer in der M45 beim Orgalauf war Teja Patyk (LT Hofgeismar) in 43:58. 
Ebenfalls beim Orgalauf war Andreas Kramer vom LT Hofgeismar auf der Langstrecke 
unterwegs und wurde in 2:04:15 dritter in der M45.    
 
Ergebnisspiegel der Sportkreis-Starter beim 40. Volkslauf in Eschwege: 
1 Kilometer: WSU 10: 1. Liv-Kathy Göbel (Westuffeln/TSV Ihringshausen) 4:31.  
5 Kilometer: MJU 14: 2. Rene Persch (SV Espenau) 21:59. M 40: 2. Michael 
Biedermann (VfL Veckerhagen) 17:12.  
10 Kilometer: M 40: 17. Tobias Römer (TSV Immenhausen) 48:07. M 45: 7. Michael 
Geppert (LT Hofgeismar) 43:28. M 50: 1. Thomas Lindner (TSV Vaake) 37:31 
(Kreisrekord). W 35: 2. Melanie Wießner (Marathon Stützpunkt Hofgeismar) 52:38.  
 
 
Bericht für die HNA: Marco Berger, kleinere Ergänzungen von Rainer Schütz (2.4.2012) 


