FULDATAL

Die Kurzstrecke Uber fiinf Kilometer im Cup Gbt weiterhin die gréBte Anziehungskraft
aus. Schulersieger und Leichtgewicht Hendrik Franke (SV Espenau) spielte in 19:06
Minuten auf dem profilierten Terrain rund um die Marchenmiihle seine Gewichtsvorteile
aus und bleibt als Funfter der Mannerkonkurrenz hart auf den Fersen. Auch das Trio
vom VfL Veckerhagen mit Michael und Antonia Biedermann sowie Kurt Papritz
meisterte den schweren Schlussanstieg unter den Top-Drei in ihren Altersklassen beim
33. Volkslauf der LG Fuldatal.

Als Dritter der M 30 in 1:28:36 Stunden auf der zweimal zu durchlaufenden Berg- und
Talfahrt Gber 20,5 Kilometer zwischen Hasenhecke, Grauer Katze und Marchenmihle
halt Heiko Dolstra (SST Liebenau) weiter Tuchfiihlung zu den Top-Drei in der
Endabrechnung. Doch noch fehlt ein Lauf fir die Aufnahme in die Cupwertung.

In 1:00:31 Stunden absolvierte Gudrun Lang (TSV Himme) die wellige Schleife Uber
den Enkeberg und héngte die W 50-Konkurrentinnen gar um acht Minuten ab. M 70-
Oldie Frithjof Bernhardt (LT Hofgeismar) beendete die Bergankunft im Stadion
Eichhecke auf dem Silberrang nach 1:06:06 Stunden.

Der Gesamterfolg auf der Aschenbahn tber 1000 Meter ging in 3:11 Minuten mit
deutlichem Vorsprung an Bjérn Westermann (SV Espenau).

Ergebnisiubersicht vom 33. Volkslauf der LG Fuldatal:

1 Kilometer: M 14/15: 1. Bjérn Westermann 3:11 (SVE = SV Espenau)

5 Kilometer: M 14/15: 1. Hendrik Franke 19:06 (SVE) M 30: 2. Michael Biedermann
19:47 (Veck = VfL Veckerhagen) M 50: 13. Fritz Koch 33:42 (LTH) M 60: 7. Gerald
Meusel 29:04 (LTH) M 70: 3. Kurt Papritz 28:47 (Veck) W 12/13: 2. Antonia
Biedermann 30:03 (Veck), 4. Emma Glanzer 33:40 (LTH = Lauftreff Hofgeismar)

11,6 Kilometer: M 30: 16. Sven Patyk 58:26, 17. Mario Meth 1:06:22 (beide LTH) M 40:
1. Thomas Lindner 43:23 (Vaa = TSV Vaake), 5. Thomas Probst 48:15, 22. Gerald
Backofen 59:41, 28. Thomas Steinkamp 1:03:31 (alle LTH), 29. Gabor Griinder 1:04:54
(HOm = TSV Himme) M 70: 2. Frithjof-Hans Bernhardt 1:06:18 (LTH) W 30: 2. Silke
Dolstra 1:07:26 (SST = SST Liebenau) W 40: 6. Sigrid Ludwig-Morell 1:02:08 (LTH), 7.
Susanne Lensky 1:03:59 (Him) W 50: 1. Gudrun Lang 1:00:31 (HUm)

20.5 Kilometer: M 30: 3. Heiko Dolstra 1:28:36 (SST) M 40: 9. Michael Fiess 1:34:42
(Vaa) M 50: 9. Manfred Kurte 2:03:05 (SST)




