
10. Lauf Nordhessencup 2012 

 
Heiligenrode. Als Felix Kaiser (VfL Veckerhagen) beim Gesamtsieg über 9,9 Kilometer die letzten 
150 Meter seiner Ehrenrunde im Stadion an der Karl-Marx-Straße vor sich hatte, ging außerhalb 
des Stadions gerade Michael Kutscher (VfL Veckerhagen) mit großem Vorsprung in die zweite 
Runde vom 18,9 Kilometer-Lauf beim 32. Heiligenröder Abendlauf. In 34:45 Minuten distanzierte 
Kaiser auf der erstmals beim Nordhessencup gelaufenen Strecke das vom Jugendlichen und 
früheren LG Reinhardswald-Talent Hendrik Franke (PSV GW Kassel) angeführte Feld um über 
1:15 Minuten. Ein Strahlen überzog das Gesicht von Gerhard Prescher (LT Hofgeismar; 49:32), 
der zum ersten Mal auf der mittleren Cup-Strecke unter 50 Minuten blieb.   
Eine starke Vorstellung gab die LAG Wesertal auf der Langstrecke mit drei Läufern unter den 
besten Sechs im Gesamteinlauf ab. Kutscher siegte  in 1:10:41 Stunden klar vor Andreas Jordan 
(TSG Fürstenhagen) und hat nun vier von acht geforderten Resultaten auf dem Weg zum zweiten 
Gesamtsieg in Folge. Jürgen Helm (VfL Veckerhagen; 1:20:02) setzte den Aufwärtstrend weiter 
fort und gewann als Vierter die M 50. Der M 40-Zweite Sven Schauenburg (VfL Veckerhagen; 
1:22:07) rundete das tolle Ergebnis mit dem 6. Platz ab.    
Die Routine gab den Ausschlag im 5,4 Kilometer-Lauf. Kurt Kummert (TSV Vaake)  wiederholte in 
22:24 Minuten seinen Vorjahreserfolg in der M 60 und ließ im Generationenduell den U14-Läufer 
Renè Persch (SV Espenau; 2.) um zwei Sekunden hinter sich.     
 
Ergebnisspiegel der Sportkreis-Starter beim 32. Abendlauf in Heilgenrode: 
1 Kilometer: WU10: 1. Liv Kathy Göbel (Westuffeln/LG Fuldatal) 4:09, 9. Isabelle Rüdiger (Imm) 
5:07, 12. Nele Kuhlmey (Imm) 5:18. MU10: 10. Thorge Schröder (Calden) 4:23. MU14: 5. Florian 
Schweitzer (SVE) 4:07. MU16: 3. Henrik Kuhlmey (Imm) 3:33.  
5,4 Kilometer: MU14: 2. Rene Persch (SVE) 22:26, 3. Henrik Schröder (Calden) 23:03, 4. Jan 
Blomeyer (Lipp) 25:12, 6. Yannik Finis (TuS Meimbressen) 27:02. MU18: 2. Pascal Knauf (HOG) 
23:02. M 20: 5. Mike Engelbrecht (Westuffeln/PSV GW Kassel) 18:45. M 40: 20. Thomas 
Bettendorf (Lipp) 25:15. M 50: 11. Joachim Laubert (TSV Hümme) 24:48. M 60: 1. Kurt Kummert 
(Vaa) 22:24. W 30: 3. Ute Schauenburg (Veck) 23:41.  
9,9 Kilometer: M 30: 1. und Gesamtsieger Felix Kaiser (Veck) 34:45. M 40: 3. Karsten Deinzer 
(Imm) 37:04, 8. Dirk Mathias (Vaa) 41:38, 29. Michael Ketzer (MTSV Helmarshausen) 48:46, 32. 
Gerhard Prescher (LTH) 49:32.  
18,9 Kilometer: M 30: 1. und Gesamtsieger Michael Kutscher (Veck) 1:10:41. M 40: 2. Sven 
Schauenburg (Veck) 1:22:07, 9. Michael Fiess (Vaa) 1:33:26 M 50: 1. Jürgen Helm (Veck) 
1:20:02. 
Abkürzungen: Veck = VfL Veckerhagen, Vaa = TSV Vaake, SVE = SV Espenau, LTH = Lauftreff 
Hofgeismar, Imm = TSV Immenhausen, Lipp = TSV Lippoldsberg, HOG = TSG Hofgeismar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Ziel: Andreas Kramer und Gerhard Prescher 

 
 
Bericht für die HNA: Marco Berger, Foto Gerhard Prescher (27.05.2012) 


