6. Lauf Nordhessencup 2011

Kaufungen. Im 5,4 Kilometer-Lauf beim 39. Volkslauf der LG Kaufungen entwickelte
sich von Beginn an ein spannendes Duell um den inoffiziellen Kreissieg. Auf der
Kurzstrecke beim flanften Rennen zum Volkslauf-Nordhessencup rund um das
Freizeitgelande Steinertsee spornten sich Max Fuchs (SV Espenau) und Jérg Meder
(TSG Bad Karlshafen) gegenseitig an. Auf den Rangen sechs und sieben im
Gesamtklassement trennte die beiden beim Zieleinlauf im Lossetal-Stadion nach 17:55
Minuten nur eine Sekunde, die der Jugendritte Fuchs vor dem M 30-Sieger Meder lag.
Tony Bohnes (SV Espenau) setzte sich in der M 14/15 nach 19:37 Minuten gegen
sechs weitere Talente durch, wahrend Lea-Marie Reiss (SV Trendelburg) bei den
Madchen 10/11 Jahre kampflos zum Sieg kam.

Im 10,4 Kilometer-Lauf durch den Kaufunger Wald mit langeren Bergaufpassagen
feierte Peter Goéring (Grebenstein/PSV GW Kassel) in der AK M 50 nach 40:02 Minuten
mit 20 Sekunden Vorsprung gegen Thomas Borchardt (LT Wolfhagen) den zweiten
Sieg in Folge und ist ein heiBer Kandidat fir den Gesamtsieg in der AK.

Auf der Aschenbahn im Lossetal-Stadion bezwang Fynn Meder (MTSV Helmarshausen)
den Sieger von Hess. Lichtenau, Anton Umbach (TSV Remsfeld), Gber 1000 Meter der
M 10/11 um zwei Sekunden und kann nach drei Siegen in flinf Cuprennen ebenfalls auf
den Gesamtsieg schielen.

Schon am Freitagabend war Lisa Croll (Lauftreff Hofgeismar) beim Orgalauf am Start
des 10-Kilometerlaufes und bewaltigte die anspruchsvolle Strecke rund um den
Steinertsee und durch den Kaufunger Wald in guten 45:36.

Ergebnisspieqgel der Sportkreis-Starter beim 39. Volkslauf in Kaufungen:

400 Meter: Bambini M: 4. Thorge Schroder (Calden) 1:45. Bambini W: 3. Luzie
Schmidt (Veck) 1:58.

1000 Meter: MSC: 1. Fynn Meder (Hel) 3:42, 14. Benjamin Schweitzer (SVE) 5:03.
MSB: 11. Florian Schweitzer (SVE) 4:13. WSC: 15. Jule Schmidt (Veck) 4:27.

5.4 Kilometer: M 30: 1. J6érg Meder (TSG Bad Karlshafen) 18:56. MJ: 3. Max Fuchs
(SVE) 18:55. MSA: 1. Tony Bohnes (SVE) 19:37. MSB: 4. Henrik Schréder (Calden)
23:04. WSB: 2. Luisa Ewers (Hel) 24:03. WSC: 1. Lea-Marie Reiss (SV Trendelburg)
23:50. W 30: 2. Andrea Schmidt (Veck) 28:40. W 40: 11. Andrea Wolf (Westuffeln/TSV
Breuna) 29:12.

10.4 Kilometer: M 40: 17. Michael Geppert (LTH) 44:44, 19. Teja Patyk (LTH) 45:12,
25. Bert Lambrecht (Calden/FTSV Heckershausen) 49:37. M 50: 1. Peter Goéring
(Grebenstein/PSV GW Kassel) 40:02, 10. Josef Trabing (Vaa) 44:51, 13. Rainer Schitz
(LTH) 47:45.

19.4 Kilometer: M 40: 13. Uwe Wittig (Veck) 1:34:32

Vereine: SVE = SV Espenau, Hel = MTSV Helmarshausen, Veck = VfL Veckerhagen,
Vaa = TSV Vaake, LTH = Lauftreff Hofgeismar

Bericht fur die HNA: Marco Berger, kleinere Erganzungen (Orgalauf) von Rainer Schitz (18.4.2011)



