Kreismeisterschaften in Hofgeismar am 07.05.08

Bei den Kreismeisterschaften im Hofgeismarer Angerstadion brachte sich auch der
Nachwuchs vom TSV Vaake wieder in Erinnerung und holte zwei Vize-Titel Gber 800 Meter
an die Weser. In der W 8 legte Alina Berger die beiden Stadionrunden in 3:28,39 Minuten
zurlick und musste Lara Kdhler (TSV Deisel) den Sieg tberlassen. Auch in der W 10 ging der
Erfolg nach Deisel. Doch Viola Hesse behauptete nach 3:06,08 Minuten den zweiten Platz.
Ihre Schwester Genevieve lief nach 3:24,73 Minuten an die sechste Position. Im Feld der M
10 belegte Merlin Schaffler Gber 1000 Meter mit 4:33,46 Minuten Rang sieben.

Gleich im ersten Freiluft-Rennen Uber 800 Meter unterbot Achim Schaake (M 45) in 2:09,97
Minuten die Qualifikationszeit (2:16,00) fir die Deutschen Senioren-Meisterschaften in
Kevelaer deutlich. Doch hat Hauptaugenmerk liegt erstmal auf den Hessischen
Meisterschaften Gber 3 x 1000 Meter am 22. Mai in Bad Soden-Neuenhain. Kurt Papritz (M
70) versuchte sich am AK-Kreisrekord. Doch durch eine zu schnelle erste Runde vergab der
kostete dem Oldie mdglicherweise eine neue Bestmarke. Nach 3:34,84 Minuten muss der in
Immenhausen lebende Végelzliichter noch einen weiteren Rekordanlauf unternehmen.

Uber 5000 Meter war das gréBte Starterfeld der letzten Jahre zusammen gekommen. Sehr
viele Laufer und Lauferinnen stellte die LAG Wesertal, aber auch unser LAG-Mitglied und
Marathon-Stitzpunkttrainer Rainer Schiitz hatte seine "Schéfchen" zu einem Testlauf auf der
Kunststoffbahn eingeladen. Hier wurden Kontakte geknlpft und einige Sportler aus der
Hofgeismarer  Stltzpunktgruppe werden in  Zukunft die LAG Wesertal Dbei
Mannschaftswettbewerben unterstitzen.

In neuer Bestzeit legte Heiko Dolstra (17:58,25) die Langstrecke auf Kreisebene in neuer
persénlicher Bestzeit zurlick. Als Zweiter beendete Michael Biedermann (19:04,47) die 12
1/2 Runden. Noch unter 20 Minuten blieben Jirgen Sprecher (19:27,37), Jérd Meder
(19:31,97) und Thomas Probst (19:40,34). Auch Teja Patyk (20:36,65), Peter Surmann
(21:42,90), Josef Trabing (21:59,96), Kurt Kummert (22:17,26) und Rainer Schutz (23:31,17)
bewaltigten die Herausforderung "Rundenlaufen” und zeigten dadurch ihre Verbundenheit
zur Leichtathletik.

Einen extra Schrittmacher hatte wieder Hubert Zetzmann auf der Rundenhatz und lief
zusammen mit Michael Fiess 28:36,53 Minuten.

Als schnellste Frau wusste Susanne Thiedemann (23:20,35) zu gefallen, die nun die 42,195
Kilometer beim Kassel-Marathon im Blick hat. Dahinter reihten sich Magda Schitz
(24:47,79), Silke Dolstra (24:56,58), Susanne Koénig (25:43,99) und Kathrin Sprecher
(27:56,22) ein.

In die Organisation der verschiedenen Laufe waren Harald Sommer sowie Melanie und
Marco Berger eingebunden und sorgten damit flr einen relativ reibungslosen Ablauf der
Meisterschaften.

Das Abschneiden der Laufer des LT Hofgeismar bei den Kreismeisterschaften Gber 5000
Meter: Martina Knobel (2. W35), Magda Schitz (1. W50), Sigrid Ludwig-Morell (1. W40),
Mario Meth (3. M35), Thomas Probst (1. M40), Teja Patyk (2. M40), Gerald Backofen (4.
M40), Andreas Kramer (5. M40), Thomas Steinkamp (3. M45), Rainer Schitz (1. M50),
Frithjof Bernhard (1. M70).



