
Im L-Springen hatte Nicole
Gievers (Hofgeismar) auf Sun-
sation Grund zum Jubeln.
Nach einem fehlerfreien Ritt
in 52,77 Sekunden war der
symphatischen Reiterin der
Sieg sicher. Katrin Opper-
mann wurde auch hier Dritte.
Gievers feierte außerdem
Platz zwei im L-Springen mit
Stechen. Theresa von Kissel-
bach vom RV Gut Waitzrodt

HOFGEISMAR. Marc Sonn-
abend strahlte: „Ich bin rund-
um zufrieden.“ Mit dieser Aus-
sage meinte der Hofgeismarer
Turnierleiter nicht nur seine
Leistungen beim eigenen Reit-
und Springturnier. „Die Ver-
anstaltung ist insgesamt pri-
ma gelaufen und gut besucht
worden. Der Mannschafts-
wettbewerb mit 15 Teams su-
per angekommen“, gab der
Lokalmatador freudestrah-
lend zu Protokoll und fügte
an: „Auch mein Pferd war gut
drauf.“ Auf Liebe Lisa erreich-
te Sonnabend in der S-Dressur
den fünften Platz. Siegreich
war Karin Suckel vom War-
steiner Reitverein auf ihrem
Pferd Wisdom.

Zuvor sicherte sich Sonn-
abend den ersten Platz in der
Dressurprüfung M** vor Su-
ckel, in der Dressur M* belegte
der Mitorganisator hinter
Henrike Rauth von der RG Us-
lar den zweiten Platz.

Doch nicht nur Sonnabend
war sehr erfolgreich, auch an-
dere heimische Reiterinnen
und Reiter glänzten. So siegte
Viktoria Pavel vom RFV Fürs-

tenwald auf
Kaiser Franz in
der L*-Dressur
Trense vor Ja-
nine Kaleja
vom RFV Zie-
renberg-Ha-
bichtswald
und ihrer Ver-
einskollegin

Maja Beisheim. In der L*-Dres-
sur Kandare wurde zudem Ale-
xandra Kinne (Fürstenwald),
die noch die A*-Dressur ge-
wann, gute Zweite.

Sturz endete glimpflich
Die Springprüfung M* mit

Siegerrunde gewann Marie
Luisa Most auf Espiero vom
RFV Guxhagen-Dörnhagen
mit vier Fehlerpunkten und
einer Zeit von 40,53 Sekun-
den. Katrin Oppermann vom
Gastgeberverein wurde auf
Champus Dritte vor Herbert
Bolse von der RSpG Liebenau.
Auf Platz sechs Viktoria Pavel.

„Bin rundum zufrieden“
Marc Sonnabend & Co. mit guten Ergebnissen beim eigenen Reit- und Springturnier

erreichte auf Hand Painted
den dritten Platz beim Stil-
springen L.

Einen kritischen Moment
gab es für die Veranstalter und
Zuschauer am Samstag, als Ka-
trin Schneider (Hofgeismar)
beim Mannschaftsspringen
stürzte und ins Krankenhaus
gebracht wurde. „Das sah zu-
nächst dramatisch aus, ist
aber glücklicherweise glimpf-

lich ausgegangen. Katrin war
am Sonntag schon wieder auf
der Anlage“, kommentierte
Sonnabend die Schrecksekun-
de.

Erfreulich war die Teilneh-
merzahl an den zwei Tagen
mit über 290 Reitern aus Hes-
sen, Niedersachsen, Nord-
rhein-Westfalen und Berlin
mit mehr als 550 Pferden und
über 900 Nennungen. (zmw)

Strahlende Hofgeismarer Reiterinnen: Nicole Gievers (links) feierte einen ersten und zweiten Rang,
Teamkollegin Katrin Oppermann zwei dritte Plätze. Fotos: Hofmeister
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Sonnabend

und die U20 in getrennten
Rennen gestartet wurden. So
konnte das LGR-Trio sich nicht
mit den schnellen U18-Jugend-
lichen vergleichen und ver-
passte die DM-Norm (8:02 Mi-
nuten). Dicht dran am Sieger-
podest war auch Leon Costé
(SV Espenau) im Wurfmehr-
kampf der männlichen Jugend
M14. Er verbesserte sich ge-
genüber dem Sieg bei den
Nordhessischen Meisterschaf-
ten noch einmal um 50 Punk-
te und wurde mit 2419 Punk-
ten Vierter. Den stärksten Ein-
druck hinterließ Costé im Dis-
kuswurf, wo er mit 31,07 Me-
tern erstmals die 30-Meter-

VIERNHEIM.Die U20-Athleten
der LG Reinhardswald Max
Fuchs, Tony Bohnes und Si-
mon Paulus (alle SV Espenau)
wurden ihrer Favoritenrolle
vollauf gerecht und holten bei
den Hessischen Meisterschaf-
ten in Viernheim in überlege-
ner Manier den Titel im
3x1000-Meter-Staffellauf.

War der Erfolg in der Cross-
lauf-Mannschaftswertung im
Februar noch eine Überra-
schung gewesen, so hatten
Fuchs, Bohnes und Paulus in
den letzten Wochen mit
schnellen 800-Meter-Zeiten
ihre Goldambitionen für die
Langstaffelmeisterschaften
unterstrichen. Im Waldstadi-
on feierte das Trio einen unge-
fährdeten Erfolg mit mehr als
einer Minute Vorsprung auf
die chancenlose Startgemein-
schaft Darmstadt/Wehrheim/
Herborn. Schon Startläufer
Fuchs setzte sich an die Spitze.
Mittelmann Bohnes baute die
Führung weiter aus und Pau-
lus lief den Erfolg nach Hause.
In 8:06,92 Minuten waren die
Mittelstreckenasse mehr als
zehn Sekunden schneller als
im Vorjahr und stellten einen
neuen Kreisrekord auf. Die
alte Bestmarke von Michael
Lehmann, Philipp und Florian
Becker hatte 14 Jahre gehal-
ten. Schade war, dass die U18

Espenauer Trio klar überlegen
Max Fuchs, Tony Bohnes und Simon Paulus holen Titel im 3x1000-Meter-Staffellauf

Marke knackte. Auch im Ku-
gelstoßen überzeugte er mit
10,98 Metern.

Im Hürdensprint und Weit-
sprung verlor Costé zu viele
Punkte auf den drittplatzier-
ten Lukas Sandmann (Weil-

münster) um in den Kampf
um die Medaillen eingreifen
zu können.

Um fast 100 Punkte steiger-
te Florian Oberhofer (TSV
Udenhausen) als Sechster im
Fünfkampf der männlichen
Jugend M13 seinen eigenen
Kreisrekord. Bei den Bezirks-
meisterschaften in Obersuhl
„nur“ Vierter war Oberhofer
diesmal drittbester Nordhesse
im Wettkampf. Im 60-Meter-
Hürdensprint lief Oberhofer
in 10,35 Sekunden eine Se-
kunde schneller als bisher in
der Saison. Weiterhin sind
sind 10,08 Sekunden über 75
Meter und 50,0 Meter im Ball-
weitwurf aus seinen Einzel-
leistungen hervorzuheben.

Persönlich beste 2201 Punk-
te brachten Maxine Berens
(TSV Hombressen) den 14.
Platz im Sprintmehrkampf
der weiblichen Jugend W15.
(zah)

Gold und Kreisrekord: Die U20-Athleten der LG Reinhardswald
(von links) Max Fuchs, Tony Bohnes und Simon Paulus siegten bei
den Landesmeisterschaften im 3x1000-Meter-Staffellauf in
8:06,92 Minuten. Foto: zah

(LT Hofgeismar; 44:07) wech-
selt momentan in der Serie er-
folgreich zwischen den Lauf-
strecken und besiegte im
Schwalm-Eder-Kreis in der M
60 gleich vier Gegner.

Die Tagesbestzeit über 1000
Meter stellte Renè Persch (SV
Espenau) in 2:57 Minuten auf
und lief gegen Lars-Erik Hell-
wig (SC Willingen) 19 Sekun-
den Vorsprung heraus.

Im 5 Kilometer-Lauf siegten
der Holzhäuser Sven Schauen-
burg (TSV Niederelsungen;
19:14) und Frank Blumenreu-
ter (TSV Vaake; 20:25) in der M
45 und M 50. Auch Kristina
Buhre (LT Grebenstein) jubel-
te. Sie kam bei ihrem siebten
Cup-Start als Dritte der W 40
erstmals auf das Podium.
(zxb) Archivfoto: zxb/nh

GUDENSBERG. „Jetzt fehlt
nur noch ein Start für den
Cup-Erfolg“, sagte Felix Kaiser
(VfL Veckerhagen) nach dem
10 Kilometer-Lauf beim
10. Volkslauf des TSV Obervor-
schütz. In
35:28 Minuten
lief Kaiser auf
der Runde
durch die Ge-
markung zwi-
schen Gudens-
berg und Ober-
vorschütz mit
Start und Ziel
an der Georg-August-Zinn-
Schule einen ungefährdeten
Gesamtsieg heraus und kann
am nächsten Sonntag in Breu-
na den Sieg in der 17 Rennen
zählenden Nordhessencup-Se-
rie perfekt machen. Fritz Koch

Kaiser steht kurz
vor Gesamtsieg
Nordhessencup: In Obervorschütz erfolgreich

Kristina
Buhre

Ergebnisspiegel vom 10. Volkslauf des TSV
Obervorschütz in Gudensberg:
500 Meter: Männlich: 1. Levin Selzer (Für)
2:57.
1000Meter:M14: 1. undGesamtsieger Renè
Persch (SVE) 2:51. M 10: 8. Luke Selzer (Für)
4:04.W10: 1. Liv-KathyGöbel (Westuffeln/LG
Fuldatal) 3:47.
5 Kilometer: M 45: 1. Sven Schauenburg
(Holzhausen/TSV Niederelsungen) 19:14, 8.
Teja Patyk (LTH) 23:33. M 50: 1. Frank Blu-
menreuter (Vaa) 20:25.W 35: 2. Ute Schau-
enburg (Holzhausen/TSV Niederelsungen)

21:34. W 40: 3. Kristina Buhre (LTG) 26:44.
10 Kilometer: M 35: 1. und Gesamtsieger Fe-
lix Kaiser (Veck) 35:28.M 45: 3. Dirk Mathias
(Vaa) 42:49.M 60: 1. Fritz Koch (LTH) 44:07.
19,5 Kilometer: M 45: 2. Michael Fiess (Vaa)
1:28:52, 5. Wolfgang Rüdiger (LTH) 1:32:55,
10. Gerhard Prescher (LTH) 1:45:14, 11. An-
dreas Kramer (LTH) 2:03:26.M55:5.Manfred
Kurte (SST Liebenau) 1:45:13.
Abkürzungen: SVE = SV Espenau, Für = TSV
Fürstenwald, Veck = VfL Veckerhagen, Vaa =
TSV Vaake, LTH = Lauftreff Hofgeismar, LTG =
Lauftreff Grebenstein

Leichtathletik in Zahlen

Ergebnisse der LGR-Athleten bei den Hessi-
schenMeisterschaften inViernheim:MU20:
3x100m: 1. LG Reinhardswald 8:06,92 (Kreis-
rekord) (Max Fuchs, TonyBohnes, SimonPau-
lus (alle Esp)) BlockmehrkampfWurf (100m
- 80mH -Weit - Kugel - Diskus):M14: 4. Leon
Costé (Esp) 2419 (13,10 - 13,88 - 4,47 - 10,98
- 31,07) Blockmehrkampf Sprint (100m -
80mH -Weit - Hoch - Speer): 14. Maxine Be-
rens (Hom) 2201 (14,64 - 15,31 - 4,30 - 1,42 -

22,96)Blockmehrkampf Lauf (75m - 60mH -
Weit - Ball - 2000m):M13:6. FlorianOberho-
fer (Ud) 2313 (10,08 - 10,35 - 4,99 - 50,0 -
7:50,77)W14: 59. Lea-Marie Reiß (Tre) 1911
(12,26 - 12,14 - 3,73 - 30,0 - 8:36,47) W12:
45. Etien Berens (Hom) 1775 (11,95 - 13,68 -
3,70 - 25,0 - 8:59,33).
Abkürzungen: Esp=SV Espenau, Hom=TSV
Hombressen, Tre=SV Trendelburg, Ud=TSV
Udenhausen (zah)

Leichtathletik in Zahlen

56,94, L-Springenmit Stechen: 1. Julia Lech-
te, Roy Flash, Göttingen, 0/36,91, 2. Luisa An-
gersbach, Gitana, Fritzlar, 0/36,96, 3. Johan-
na Schmidt, Quasi Quambel, Bad Wildun-
gen, 4/38,43,…5. Lara Tölle, Ledario Dream,
4/57,67, 6. Carla Fehling, Charisma, beide
Hofgeismar, 4/61,36,…10. Lisa Markus, Clai-
re, Hofg., 8/60,79, L-Springenm. St.: 1. Sarah
Schwedes, Quick Step, Diemeltal, 0/34,33, 2.
Nicole Gievers, Sunsation, Hofgeismar, 0/
34,94, 3. Schwedes, C-Drei,0/35,12,…6. Arno
Reitze, Qiunby, Balhorn, Istha, 0,5/67,25,7.
Carina Thiel, Gira H, MTSV Helmarshausen,
0,5/67,44, 8. Katja Pavel, Pauline, Fürsten-
wald, 4/62,02., Stilspringen L: 1. Marie Luisa
Most, Espiero, Guxhagen-Dörnhagen, 8,1, 2.
Jessica Brandau, Costa von Kielslück, Hess.
Lichtenau, 7,9, 3. Theresa Kisselbach, Hand
Painted, Gut Waitzrodt, 7,8,…6. Janine Höh-
ne, Zoey, Gut Waitzrodt, 7,2,7. Carla Fehling,
Charisma, Hofgeismar, 7,1,…9. Höhne, Ron-
do Graciano, 7,0, Stilspringen L: 1. Katharina
Oestereich, Qualify, Seesen, 7,8, 2. Steffi Be-
cker-Schütte, Carat S, RFV Gut Forst Leitmar,
7,6, 3. Roman Duchac, Alegria, Lippoldshau-
sen,7,5,4. Sarah Schwedes, Cadeau du Ciel,
Diemeltal, 7,4,…7. Schwedes, Layos, 7,2, A-
Springen **: 1. Luisa Angersbach, Quibell,
Fritzlar, 0/46,97, 2. Carina Beck, Lantinus,
Fürstenwald 0/48,21, 3. Joylin Knipping,
Glendalou, Uslar, 0/48,29,…8. Johannes Pa-
vel, Tallin, Fürstenwald, 4/51,99, 9. Ann-Ka-
trin Grenzer, Galiscia, Hofgeismar, 4/59,57,
A**-Springen: 1. Moike Gertz, Neiky Air, Bad
Wildungen, 0/42,66,2. Christina Eckhardt,
Chico, Ahnatal-Vellmar, 0/53,01, 3. Heike
Spielmann, Padington, Fürstenwald, 0/
53,33,…5. Sandra Sonnabend, Romeo Re-
noir, Hofgeismar, 0/59,54, A**-Springen: 1.
Sabrina Volze, Lena V, Borken, 0/58,22, 2.
Anna Lena Schäfer, Facould, Wanfried, 0/
62,0, 3. Lea Weitzel, Cerano, Hofgeismar, 4/
58,61, A**-Springen: 1. Laura Hoppe, Conn
Spirit, Diemeltal, 0/53,39,2. Elena Spahn,
Fortunas Girl M, Fritzlar, 0/55,58, 3. Helena
Leifert, Christallo, Diemeltal, 0/58,15,…5. Ca-
rina Thiel, Satisfaction, Helmarshausen, 0,5/
67,83, 6. Sarah Schwedes, Finley, Diemeltal,
0,5/67,97, Stilspringen A* mit Standardan-
forderungen: 1. Steffi Becker-Schütte, Carat
S, Gut Forst Leitmar, 7,8, 2. Janine Höhne,
Rondo Graciano, Gut Waitzrodt, 7,8, 3. San-
dra Sonnabend, Romeo Renoir, Hofgeismar,
7,0,…5. NicoleWille, Ratina, Hofgeismar, 6,3,
Mannschaftsspringen A* mit 1 Umlauf: 1.
Fritzlar, 2. Gut Waitzrodt (Stefanie Sinemus,
Janine Höhne, Claudia Stute, Aline Stahn), 3.
Hofgeismar II (Lisa Markus, Samantha Büse,
Nicole Wille, Lisa Giebert), 4. St. Georg Die-
meltal, 5. Fürstenwald I (Fabian Bestmann,
Carina Beck, Valerie Kampe), 6. Bodenfelde
(Michaela Krämer, Mylene Nückel, Femke
Schrader, Lukas Busch), A*-Springen: 1. Ste-
fanie Sinemus, Pretty Rose, Korbach, 0/
49,25, 2. Meike Sauer, Lea, Fritzlar, 0/52,0,3.
Carla Fehling, Charisma, Hofgeismar, 0/
52,69,…5. Carina Thiel, Satisfaction, Hel-
marshausen,0/59,13,…7. Sabrina Frank, San-
dokan, Hofgeismar, 0/63,29, A*-Springen: 1.
Carina Beck, Lantinus, Fürstenwald, 0/49,89,
2. Melissa Rehemann, Alladin, Brakel, 0/
52,19,3. Nicole Wille, Ratina, Hofgeismar, 0/
58,09, Stilspringen E: 1. Amelie Kunkel, Play-
back, Ronneburger Hügelland, 7,8, 2. Tina
Schröder, Cartania Power ZH, Kirchhain, 7,7
3. Jil Caroline Schuchhardt, Quicksilver, Gut
Waitzrodt, 7,5, Führzügel WB: 1. Lara We-
ber, Jody, Aaliyah Sommer, Kleiner Donner,
7,0, 3. Luzie Schmidt, Schnuppe, alle Hof-
geismar, 6,5, Führzügel WB: 1. Imke Mackel,
Lucy, Hofgeismar, 7,0, 2. Linus Otto, Kleiner
Onkel, Fuldatal-Ihringshausen, Marika Hack,
Wendy, Hofgeismar, beide 6,5, Führzügel
WB: 1. Mariella Jasinskas, Coco Chanel, Kauf-
ungen, 7,0, 2. Tessa Schröder, Schwarzi
Power H, Kirchhain, 6,5. (zmw)

ErgebnisseHofgeismarer Reitturnier: Dres-
sur S*: 1. Karin Suckel, Wisdom, Warsteiner
RV, 836, 2. Jill Dahlhaus, Lemming, RV Alte-
nautal, 835, 3. Vanessa Busch, Charming, RV
Hof Bettenrode,…5. Marc Sonnabend, Liebe
Lisa, RFV Kreis Hofgeismar, 831, …17. Dr.
Dagmar Aden, Winter’s Fee, RFV Fürsten-
wald, 780,DressurM**: 1. Sonnabend, Liebe
Lisa, Hofgeismar, 694, 2. Karin Suckel, Wis-
dom, Warstein, 692, 3. Roland Kressner,
Walnuss, RG Keilbergshof Kassel-Nieder-
zwehren,…12. Aden, Winter’s Fee, Fürsten-
wald, 648,Dressur M*: 1. Henrike Rauth, Pe-
tite d’ Amour, RG Uslar, 7,8, 2. Sonnabend,
Liebe Lisa, Hofgeismar, 7,8, 3. Thassilo von
Loesch, Len, RV Fulda-Weser,7,5,…6. Alexan-
dra Kinne, Feerie, 7,2, 7. Aden, Winter’s Fee,
beide Fürstenwald, Dressur L* -Kandare: 1.
Silke von Hirschheydt, Beau Coeur, RV Drei-
ländereck Beverungen-Würgassen, 7,2, 2.
Alexandra Kinne, Feerie, Fürstenwald, 7,0, 3.
AnneKoch, Forme, RFV Einbeck, 6,8,Dressur
L* -Trense: 1. Viktoria Pavel, Kaiser Franz,
Fürstenwald, 7,8, 2. Janine Kaleja, Sternen-
deuter, RFV Zierenberg-Habichtswald, 6,6,3.
Maja Beisheim, Copelia, Fürstenwald,
6,5,…14. Anna-Lena Schneider, Lambada,
Fürstenwald, 5,6, Dressur A**: 1. Alexandra
Kinne, Destiny, Fürstenwald, 7,8, 2. Rita Jora-
schewski, Raja, RV Bad Wildungen, 7,4, 3.
Kinne, Easy Eliza,7,1, 4. Theresa Kisselbach,
Vrouwke, RV Gut Waitzrodt,7,0, 5. Luisa
Weßling, Weissenga, RFV Reinhardswald-
Hombressen,…10. LisaMarkus, Dorette, Hof-
geismar, 6,0, Dressur A*: 1. Kira Maxine
Stroop, Newada, RFV Guxhagen-Dörnhagen,
7,8, 2. Janine Kaleja, Sternendeuter, Zieren-
berg-Habichtswald, 7,2, 3. Fabian Bestmann,
Rosinante, Fürstenwald, 7,0,…6. Luisa Weß-
ling, Weissenga, Reinhardswald-Hombres-
sen, 6,5, 7. Lucia-Sophie Neth, Dorette, Rein-
hardswald-Fürstenwald, 6,4, Dressur A*: 1.
Hanna Schütz, Löwenherz, RV Burgwiesen
Bürgeln, 7,4, 2. Johanna Szpurka, Na siehste,
Hofgeismar, 3. Luisa Hartje, Mary, Fürsten-
wald, Dressurpferdeprüfung A: 1. Jill Dall-
haus, Rossini, Altenautal, 7,7, 2. Sina Breuer,
Sir Sioux, Adelebsen, 7,6, 3. Janine Höhne,
Pierrot G, Gut Waitzrodt, 7,5, 4. Juliane
Kraus, Nightmusic, Hofgeismar, 7,3, …6. Fa-
bian Bestmann, Rosinante, Fürstenwald, 6,4,
…8. Höhne, Zoey N, 6,1, Eignungsprüfung A
für Reitpferde: 1. Andre Kämpfer, Don’ t
touch, RV Kassel-Wolfsanger,8,5, 2. Janine
Kaleja, Sternendeuter, Zierenberg-Habichts-
wald, 7,7, 3. Mylene Nückel, Gaina, RV We-
ser-Solling,…5. Janine Höhne, Pierrot G, Gut
Waitzrodt, Springpferdeprüfung A**: 1. Sa-
rah Schwedes, Q-Sieben, RV St. Georg Die-
meltal, 7,7, 2. Olaf Risch, Amani, Weser-Sol-
ling, 7,6, 3. Roman Duchac, Lord Carlino, Lip-
poldshausen, 7,5,M* Springen: 1. Marie Lui-
sa Most, Espiero, Guxhagen-Dörnhagen, 4
Fehler/40,53 Sekunden, 2. Sarah Schwedes,
Quick Step, Diemeltal, 4/42,33, 3. Katrin Op-
permann, Champus, Hofgeismar, 4/43,45, 4.
Herbert Bolse, Baccara, RSpG. Liebenau, 4/
43,72, 5. Schwedes, C-Drei, 4/44,89, 6. Vikto-
ria Pavel, Podolski, Fürstenwald, 4/47,03,…8.
Arno Reitze, Quinby, PSF Balhorn, Istha, 12,5/
53,29, 10. Constantin Bolse, Queensland,
Liebenau, 16,25/47,14, L-Springen: 1. Svenja
Aßmann, Robina, Hess.Lichtenau, 0/48,96, 2.
Johanna Schmidt, Polly Pocket, Bad Wildun-
gen, 0/50,07, 3. Marie Luisa Most, Calido,
Guxhagen-Dörnhagen, 0/50,4, 4.Arno Reit-
ze, Ka-Larina, Balhorn, Istha, 0/53,21, …7.
Constantin Bolse, Queensland, 0/54,67,…9.
Herbert Bolse, Baccara, Liebenau, 0/55,81, L-
Springen: 1. Nicole Gievers, Sunsation, Hof-
geismar, 0/52,77, 2. Alina Kühlert, Landpilot
G, Brakel, 0/53,03, 3. Katrin Oppermann,
Champus, Hofgeismar, 0/53,54,…7. Theresa
Kisselbach, Hand Painted, Gut Waitzrodt, 4/
53,41,…9. Nicole Gievers, Chester, 4/54,51,
10. Lara Tölle, Ledario Dream, Hofgeismar, 4/
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