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TSG Hofgeismar 1848 e.V.
       Abteilung Lauftreff

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen

Treffpunkt: Angerstadion um 10 Uhr
Anspruchsvolle Strecke: ca. 50 km über Hombressen - Beberbeck

 - Sababurg - Wülmersen - Trendelburg - Hofgeismar  
Grundkondition und Raderfahrung ist Voraussetzung

Die Tour verläuft auf  Rad- und Waldwegen, kurze Passagen auch 
auf  Landstraßen. Geeignet für „normale“ Räder (keine Rennräder)

Eine Einkehr ist vorgesehen - Rucksackverpflegung und
Getränke sind von Vorteil 

Anmeldung bitte auf: www.lauftreff-hofgeismar.de


