Herzliche Einladung zum

Lauftreff-
Stam mtisch

am
Freitag

Hﬂ H 19. April
um 19:00 Uhr

im Vereinsraum

im Angerstadion

Themen:

e Schwerpunktthema Q
Breitensporternahrung Teil 2 Lau
Vortrag von Sigrid

auftreff
Hofgeismar

Der Vorstand

Gaste sind herzlich willkommen . <A



