
Jahren gleichzeitig die älteste
Läuferin war und die 5 Kilome-
ter noch in 29:04 Minuten
schaffte. Den von Björn Sän-
ger (FDP, MdB) gestifteten Aus-
flug in die Hauptstadt gewann
Wolfgang Betzin vom PSV
Grün-Weiß Kassel.

Den Gutschein für den Tier-
park Sababurg überreichte
Carla Wuttke (Kreistagsabge-
ordnete und Lauftreff-Mit-
glied) an Nieke Dettmar (Jahr-
gang 2009) von der TSG Hof-

geismar, die die jüngste Läufe-
rin beim Volkslauf war.

Mit seiner großen Helfer-
schar und der Unterstützung
vom Roten Kreuz brachte der
Lauftreff Hofgeismar gewohnt
routiniert die größte Laufver-
anstaltung im Sportkreis über
die Bühne. Auch waren die Er-
gebnisse schon um die Mit-
tagszeit im Internet veröffent-
licht, während sich die meis-
ten Läufer noch auf der Heim-
fahrt befanden. (zxb)

run Lang (VfL Veckerhagen)
die schnellste Läufer des Krei-
ses und die Siegerin der W 60
hängte noch zehn jüngere
Konkurrentinnen ab.

Beide Berlinreisepakete gin-
gen bei der Verlosung in den
Sportkreis Kassel. Die zweitä-
gige Bahnreise für zwei Perso-
nen nach Berlin mit Reichs-
tagsbesuch von Nicole Maisch
(MdB, Bündnis 90/Die Grünen)
ging an Juanita Lukoschus von
der LG Kaufungen, die mit 68

Am meisten
trumpften die
einheimischen
Athleten auf der
5-Kilometer-Stre-
cke auf. Nur zwei
Sekunden hinter
Tobias Kisling
(FTSV Heckers-
hausen) legte
Max Fuchs (SV
Espenau; 16:43)
die Pendelstrecke
zwischen Anger-
stadion und der
Siedlung Deich-
höfe zurück. Als
Tagesdritter führ-
te Michael Bieder-
mann (VfL Ve-
ckerhagen; 17:18)
das Feld der star-
ken Masters-Se-
nioren M 40 ab.
Die Jugendsiege-
rin Julie Meder
(MTSV Helmars-
hausen; 21:00) be-
legte den dritten
Rang im Gesamt-
einlauf und hatte
nur vier Sekun-
den Rückstand
auf die frühere
Wesertalerin Ute
Schauenburg (TSV Niederel-
sungen).

Die jüngste Läuferin auf der
Kurzstrecke, Hanna Klosse
(Grebenstein), benötigte 28:29
Minuten.

Im 9,7 Kilometer-Lauf muss-
te Felix Kaiser (VfL Veckerha-
gen; 35:03) eine Niederlage
hinnehmen, baute aber als
Einlaufzweiter seine Führung
in der Cup-Wertung weiter
aus.

Mit 53:22 Minuten war Gud-

HOFGEISMAR. Petrus machte
dem Lauftreff Hofgeismar am
Sonntag beim 35. Volkslauf ei-
nen Strich durch die Rech-
nung und hatte fast während
der gesamten Veranstaltung
seine Regenschleusen geöff-
net. Doch die Läufer und Läu-
ferinnen aus den Kreisverei-
nen ließen sich die gute Laune
beim achten Nordhessencup-
Lauf nicht nehmen und zeig-
ten im Dauerregen bemer-
kenswerte Leistungen.

Allen voran die Bambinis
der Jahrgänge 2006 bis 2009,
die erst kurz vor dem Start das
Zelt an der Startlinie verlie-
ßen. Am meisten Spaß im strö-
menden Regen hatten die bei-
den Sieger Maximilian Kaiser
(TSG Hofgeismar) und Hannah
Krohne (TSV Udenhausen).

In den sechs Altersklassen
der Jungen und Mädchen über
1000 Meter starteten Nele So-
phie Dostra (1.), Zoe Marie Dol-
stra (3.) und Bastian Mrochen
(2.; alle TSG Hofgeismar) mit
einem kompletten Medaillen-
satz hervorragend in den Rein-
hardswald Lauf- und Walking-
cup und werden auch Mitte
Juni in der Mordkammer bei
Helmarshausen am Start er-
wartet.

Gero Rüddenklau (TSV Er-
sen) überraschte mit dem Sieg
auf der Langstrecke. In 1:16:16
Stunden gewann der schon
zur M 50 zählende Sportler
den 18,3 Kilometer-Lauf über
Westberg, Arensberg und
Heuberg klar gegen Dirk Gut-
schank (LT Wolfhagen;
1:17:40).

Steffi Klosse (Grebenstein;
1:38:36) war die einzige Kreis-
Athletin auf der Langstrecke.

Gute Leistungen im Regen
Nordhessencup in Hofgeismar: Routinier Gero Rüddenklau überrascht, auch die Jüngsten schnell unterwegs

Start im Regen: Das Rennen der Bambinis gewannenMaximilian Kaiser (Nummer 6) und Hannah Krohne (67).
Foto: Berger

35. Volkslauf vom Lauftreff Hofgeismar:
400Meter: Bambini M: 1. Maximilian Kaiser
1:37 (TSG), 2. Finn Mrozik 1:43 (TSG), 3. Jo-
nathan Möckel 1:47 (SVT), 5. Levin Dettmar
1:54 (TSG), 6. Ben Klosse 1:54 (Greben-
stein), 7. Felix Bannier 2:21 (TSG), 8. Benja-
min Möckel 3:13 (SVT). Bambini W: 1. Han-
nah Krohne 1:41 (Uden), 7. Fiona Erhardt
2:30 (TSG), 8. Nieke Dettmar (TSG) 3:48.
1000 Meter: W 8/9: 1. Nele Sophie Dolstra
4:14 (TSG), 5. Jule Mrochen 4:24 (TSG), 6.
Maren Engelberts 4:33 (Uden).W 10/11: 3.
Zoe Marie Dolstra 3:48 (TSG), 5. Anna-So-
phia 4:02 (Uden), 7. Isabelle Rüdiger 4:20
(Imm).M8/9: 5. Thorge Schröder 4:19 (Cal),
6. Robin Kramm 4:20 (Uden), 7. Tom Flem-
ming 4:39 (Uden), 9. Simon Fetters 5:47
(TSG). M 10/11: 2. Bastian Mrochen 3:46
(TSG), 6. Jannis Käckel (SVE) 4:01, 9. Maximi-
lian Rüdiger 4:15 (Imm). M 12/13: 6. Ben
Flemming 4:15 (Uden).
5 Kilometer: M 14/15: 1. Rene Persch (SVE)
18:47, 3. Henrik Schröder (Cal) 20:47. MJA:
1. Max Fuchs 16:43 (SVE), 4. Pascal Knauf
20:24 (TSG). M 40: 1. Michael Biedermann
17:18 (Veck), 25. Jörg Bennewitz 27:33
(LTH). M 50: 1. Frank Blumenreuter 19:48
(Vaa), 9. Joachim Laubert 24:12 (Hüm). W
10/11: 1. Hanna Klosse 28:29 (Grebenstein).
W 14/15: 3. Lisa Dolstra 27:08 (Lie).WJB: 1.
JulieMeder 21:00 (Hel).W20:2. AlenaHerr-
mann 22:09 (TSG). W 30: 1. Ute Schauen-
burg 20:56 (Holzhausen/TSV Niederelsun-
gen). W 40: 8. Kristina Buhre 26:25 (LTG).
9,7 Kilometer: MJB: 1. Jannik Nothnagel
40:55 (SHG). M 30: 1. Felix Kaiser 35:03
(Veck), 5. StephanMoers 44:52 (TSG), 6. Do-
minik Fuest 45:08 (Hoguffeln), 7. Gerrit
Grapp 46:23 (Hoguffeln), 8. Christoph
Wittzack 50:14 (SHG), 9. Benjamin Krahl
50:21 (SHG), 11. Björn Fehling 56:00 (SHG).
M 40: 6. Dirk Mathias 42:20 (Vaa), 16. Jörg
Hofmann 57:28 (Schloss Stammen). M 50:
2. Karsten Deinzer 39:37 (Imm), 8. Peter Gö-
ring 42:50 (Grebenstein/PSVGWKassel), 16.
Achim Janowsky 52:42 (DLRG Hofgeismar).
W 30: 7. Amrei Hertkorn-Möckel 1:00:38
(SVT). W 60: 1. Gudrun Lang 53:22 (Veck).
18,3 Kilometer: M 20: 3. Roland Rietschel
1:38:40 (SHG), 4. Florian Hobein (SHG)
1:42:27.M 30: 1. Jörg Meder 1:21:32 (Karl).
M 40: 4. Andreas Auerbach 1:22:51 (Mara-
thon-Stützpunkt Hofgeismar), 10. Stefan
Siebert 1:33:11 (TSG), 11. Markus Köhler
1:36:36 (LTG), 14. Frank Groppe 1:42.10
(TSG).M50: 1. und Gesamtsieger Gero Rüd-
denklau 1:16:16 (TSV Ersen), 6. ThomasHüt-
her 1:36:59 (LTH), 9. Manfred Kurte 1:41:44
(Lie).W40: 3. Steffi Klosse 1:36:36 (Greben-
stein).
Abkürzungen: Hüm= TSV Hümme, LTG = LT
Grebenstein, SVT = Schützenverein Trendel-
burg, Cal = TSV Jahn Calden, SHG= SHGHof-
geismar/Grebenstein, TSG = TSG Hofgeis-
mar, Lie = SST Liebenau, Imm = TSV Immen-
hausen, Vaa = TSV Vaake, LTH = Lauftreff
Hofgeismar, Veck = VfL Veckerhagen, SVE =
SV Espenau, Uden = TSV Udenhausen, Hom
= TSV Hombressen, Hel = MTSV Helmars-
hausen, Karl = TSG Bad Karlshafen (zxb)

Ergebnisse

Reparatur-Service
Ersatzteilverkauf

Kassel · Gräfestraße 15 · Tel. 2 28 11
Hausgeräte-Fachgeschäft

WWW.SEXCLUBKASSEL.DE · 0561/43991

Wenn einem alles gegen
den Strich geht,
sollte man einen Punkt
machen.

Anonym

Spruch des Tages

Freitag, 7.6.2013

Pfandscheine
002361-003295 (31.01.2013)
Beginn: 9:00 Uhr
(Besichtigung ab 8:00 Uhr)

Unser Adler-Präsi wird 55!
16 Jahre älter als
Oka Nikolov,
aber mindestens genauso
dynamisch!

Alles Gute zum 55.
wünschen dir

Mucki & Lisi & Sonja

Klaus
55

Halloooooo!!!!
Godel du kannst es mir glauben,
du gehörst noch nicht zu den alten Schrauben.
Du bist auch mit 40 noch jung und fit,
deine Party heut' Abend wird der Hit!!!
Wir feiern bis der Saal auseinanderkracht
und gratulieren werd ich dir heut' Nacht!

Fenja
Hombressen, im Mai 2013 40

– Geflügelverkauf –
Qualitäts-Geflügel aus Bodenzucht,
gesund und schutzgeimpft
am Fr., dem 31.05.13
8.30 Uhr Volkmarsen, Raiffeisengenossenschaft
9.00 Uhr Ehringen, Parkpl. Schützenhalle
9.30 Uhr Wolfhagen, Parkpl. Stadthalle
10.00 Uhr Naumburg, Parkpl. am Freibad
11.00 Uhr Bergheim, DGH
11.30 Uhr Mehlen, Ederauenhalle
12.00 Uhr Sachsenhausen, Festhalle
Wir liefern legereife Junghennen in Braun, Schwarz
und Sperber. Selbstverständlich
nehmen wir auch Ihre Vorbestellung für originale
Mastküken, Sussex, Enten und Gänse entgegen.

Geflügelhof H. Pöhler
33129 Delbrück

Telefon 0 52 50 / 5 34 29

Veranstaltungen Kundendienst

Kontakte

Ihre Gruß- und
GlückwunschanzeigenAnzeigenFamilienFamilienFamilien

Aus unserem aktuellen Angebot

In allen HNA-Geschäftsstellen

Deko Häkeln

Dekorative Buch-Box mit
Anleitungsbuch und Materi-
al für zwei Modelle: Biber
und Tropenfisch. Anlei-
tungsbuch mit 12 fröhlichen
Tier-Häkelmotiven und
mehr als 80 Arbeitsschritt-
fotos. 12 niedliche wollige
Häkel-Tiere zum Verschen-
ken oder Behalten und
Sammeln. 14,99

Hier wimmelt´s –
Entdecke die Zahlen

Ein Wimmelbuch für
Kinder im Alter von 3
bis 6 Jahren. Finde die
Zahlen in den bunten,
vielfältigen Bildern.
6,99

Die ultimative Grillbox

Drei Kochbücher rund ums
Grillen im liebevoll gestalte-
ten Schmuckschuber, ideal
auch als Geschenk. Über 320
Rezepte für Fleisch, Fisch,
Gemüse, Obst, Desserts,
Marinaden, Saucen, Dips
und Salate. Jedes Rezept mit
leicht verständlicher Schritt-
für-Schritt-Anleitung und
brillantem Farbfoto. 9,99

Kassel, wo es
am schönsten ist

Dieses Buch ist eine
Liebeserklärung an
Kassel. Bekannte
Kasseler, Kasselaner und
Kasseläner beschreiben
ihren ganz persönlichen
Lieblingsplatz. 12,80

Immer dabei.
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Ihnen ist langweilig?Ihnen ist langweilig?Ihnen ist langweilig?Ihnen ist langweilig?
In Ihrer Tageszeitung

finden Sie immer
interessante

Veranstaltungstipps.

Mittwoch, 29. Mai 2013Sport Hofgeismar
HO-SP2
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