
8. Lauf Nordhessencup  
 
HOFGEISMAR. Nur Björn Wanke (PSV GW Kassel) verhinderte mit seinem Tagessieg 
über 10,2 Kilometer den kompletten Triumph der LAG Wesertal in den 
Männerkonkurrenzen beim 31. Volkslauf in Hofgeismar. Den achten Wertungslauf zum 
Nordhessencup gewann der Polizeisportler in 36:45 Minuten deutlich vor Henrik Janßen 
(LAG Wesertal; 39:15) und Manuel Smolen (TV Breitenbach; 39:31). Doch auf den zwei 
anderen Hauptstrecken bestimmten die LAG Wesertal das Geschehen. Über fünf 
Kilometer durch die Siedlung Deichhöfe wiederholten Michael Biedermann (17:23) und 
Reiner Gerland (17:45) den Doppelsieg von Hundelshausen. Im 18,8 Kilometer-Lauf 
über den Westberg, Arensberg und Heuberg zog Peter Dallman in 1:09:16 Stunden 
einsam seine Kreise und brummte Martin Schenker (LG Baunatal/Fuldabrück) und 
Martin Greulich (Skyrunners Ahnatal) gleich sieben sowie elf Minuten Rückstand auf.  
 
Über fünf Kilometer musste Anja Eigenbrodt-Lippe (TSV Sachsenhausen) auf der 
Zielgeraden im Angerstadion hart kämpfen und feierte nach 20:34 Minuten den dritten 
Cup-Erfolg mit 1 ½ Sekunden Vorsprung auf Silke Altmann (LCM Rotenburg). Die 10,2 
Kilometer-Schleife mit 220 Metern Höhendifferenz um den Westberg entschied Erika 
Gutierrez (PSV GW Kassel) in 45:08 Minuten vor der 2007-Siegerin Melanie Räder 
(TSV Heiligenrode; 46:32) für sich. Die mit über 300 Höhenmetern versehene 
Langstrecke wurde eine sichere Beute von Sharon Welker (Zierenberg; 1:30:27) vor 
Eva Dieterich (TSV Heiligenrode, 1:32:03).   
 
Die schnellsten 1000 Meter-Zeiten auf der Kunststoffbahn liefen Maximilian Noe (TSV 
Niederelsungen; 3:06) und Eva Dieterich (LG Fuldatal; 3:36).  
 
Ergebnisübersicht der Klassensieger beim 31. Hofgeismarer Volkslauf:   
400 Meter: Bambini M: Schweizer (KB) 1:58 Min. Bambini W: Grimm (LGR) 1:28. 
1000 Meter: WSA: Hollstein (LGK) 3:48 Min. WSB: Hübenthal (LAV) 3:36. WSC: 
Dieterich (LGF) 3:36. WSD: Przyludzki (LGR) 4:06. MSA: Noe (NE) 3:06. MSB: 
Benteler (WA) 3:28. MSC: Nikuradse (GÖ) 3:36. MSD: Reimer (LGK) 3:49. 
5 km: M 20: Wohl (TSV Schmillinghausen) 22:37 Min. M 30: Biedermann (LAG) 17:23. 
M 40: Gerland (LAG) 17:45. M 50: Waßmuth (NE) 18:16. M 60: Gehrmann (SCM) 
20:12. M 70: Dippel (Hecko) 25:52. M 80: Genauck (LGK) 44:49. MJA: Thein (MT) 
27:08. MJB: Zeuch (SCM) 22:00. MSA: Domes (LTH) 18:50. MSB: Fierenz 
(Sondershausen) 20:14. MSC: Schröder (Calden) 22:48. W 20: Lißmann (WVC) 20:38. 
W 30: Eigenbrodt-Lippe (TSV Sachsenhausen) 20:34. W 40: Altmann (LCM) 20:35. W 
50: Erben (LGB) 24:31. W 60: Arnold (LGV) 27:23. W 70: Bohnes (TGW) 36:17. WJA: 
Greinke (BR) 22:55. WSA: Köberich (TGL) 22:17. WSB: Zindel (LGG) 23:54. WSC: 
Koch (WVC) 31:42.   
10,2 km: M 20: Adler (TTF) 41:27 Min. M 30: Wanke (PSV) 36:45. M 40: Schröder 
(Baunatal) 39:31. M 50: Bräuler (Kassel) 41:15. M 60: Bartusiak (OV) 47:37. M 70: 
Woldrich (TGW) 58:12. MJB: Kisling (Hecko) 45:45. W 20: Lisa Croll (LTH) 53:58. W 
30: Gutierrez (PSV) 45:08. W 40: Freudenberger-Lötz (LGK) 48:18. W 50: Kunert (LGB) 
52:30.  
18,8 km: M 20: Müller (Kassel) 1:24:17 Std. M 30: Greulich (Skyrunners Ahnatal) 
1:20:53. M 40: Dallmann (LAG) 1:09:16. M 50: Liebhäuser (LCM) 1:21:14. M 60: Scholz 



(DJK) 1:31:39. W 20: Selke (Kassel) 1:44:11. W 30: Pieper (CSK) 1:44:10. W 40: 
Welker (Zierenberg) 1:30:27. W 50: Carla Wuttke (LTH) 1:53:41. W 60: Jäger (LGF) 
1:56:09.   
 
Abkürzungen der Vereine: KB = TSV Korbach, LGR = LG Reinhardswald, WA = LG 
Bauerkamp Warburg, LAV = LAV Kassel, GÖ = LG Göttingen, LGF = LG Fuldatal, NE = 
TSV Niederelsungen, LTH = Lauftreff Hofgeismar, SCM = SC Meißner Eschwege, MT = 
MT Melsungen, Hecko = FTSV Heckershausen, TGL = TG 08 Lispenhausen, LAG = 
LAG Wesertal, BR = TSV Breuna, LCM = LCM Rotenburg, WVC = WVC Kassel, PSV = 
PSV GW Kassel, LGK = LG Kaufungen, TGW = TG Wehlheiden, TTF = Tri-Team 
Fuldatal, DJK = DJK St. Laurentius Warburg, LGV = LG Vellmar, LGB = LG 
Baunatal/Fuldabrück, LGG = LG Gelstertal, CSK = CSK 98 Kassel 
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