
 
NHC WEHLHEIDEN 

 
Im 1000 Meter-Lauf auf der unter Wasser stehenden Aschenbahn in der Buchenau-
Kampfbahn holte Björn Westermann (SV Espenau) den Gesamtsieg aller 
Schülerklassen beim 27. Abendlauf der TG Wehlheiden. In der „Wasserschlacht“ hatte 
Westermann nach 3:24 Minuten deutlich die Nase vorn und hängte Marc Brede (TSV 
Geismar) um mehr als 100 Meter ab.  
 
Mit Begleitung kam der Nachwuchs vom Lauftreff Hofgeismar zu zwei Erfolgen über fünf 
Kilometer beim 17. Wettbewerb zum Volkslauf Nordhessen-Cup. Sven Patyk 
unterstützte Felix Altmann bei seinem Sieg in der M 8/9 nach 26:00 Minuten. Der 
sportliche Großvater Fritz Koch war der Schrittmacher für den Erfolg der Enkelin Emma 
Glänzer in der W 8/9 mit 31:44 Minuten. Die beste Zeit auf der Runde durch den Park 
Schönfeld erzielte Michael Biedermann (VfL Veckerhagen) als Gesamtvierter und 
Zweiter der AK M 35 in 19:44 Minuten und bleibt weiterhin ein Medaillenanwärter für die 
Abschlusssiegerehrung in der Kombiwertung aus allen drei Strecken. An die zweite 
Stelle der Punktewertung rückte Max Fuchs (SV Espenau) als M 14/15-Zweiter vor und 
überholte Luca Keuchel (LG Fuldatal).  
 
Die Aufholjagd von Madga Schütz (LT Hofgeismar) in der W 50 über zehn Kilometer 
geht weiter. Nur kurz nach der Rückkehr vom San Francisco-Marathon, den die Seniorin 
in  4:18:14 Stunden zurücklegte, reichten 53:42 Minuten zum zweiten Platz. Bei nun 
sieben Wertungsrennen fehlt nur ein Cup-Lauf um den Abstand auf die Führende 
Dagmar Bubenheim (LG Baunatal/Fuldabrück) weiter zu verringern. Möglicherweise ist 
sogar noch die Wiederholung des Cup-Sieges vom vergangenen Jahr möglich.   
 
Ergebnisübersicht vom 27. Abendlauf der TG Wehlheiden:   
1 Kilometer: M 10/11: 7. Tobias Dilling 3:55 (MTSV = MTSV Helmarshausen) M 12/13: 
4. Pascal Knauf 4:44 (LTH = Lauftreff Hofgeismar) M 14/15: 1. Björn Westermann 3:24 
(SVE = SV Espenau)   
5 Kilometer: M 8/9: 1. Felix Altmann 26:00 (LTH) M 14/15: 2. Max Fuchs 21:21 (SVE) 
M 30: 3. Andre Altmann 21:42 (LTH) M 35: 2. Michael Biedermann 19:44 (Veck = VfL 
Veckerhagen) M 55: 6. Fritz Koch 31:45 (LTH) M 65: 5. Gerald Meusel 29:56 (LTH) W 
8/9: 1. Emma Glänzer 31:44 (LTH) W 12/13: 4. Antonia Biedermann 29:25 (Veck)   
10 Kilometer: M 40: 11. Teja Patyk 40:48 (LTH), 28. Andreas Kramer 50:50 (LTH), 17. 
Gabor Gründer 53:17 (Hüm = TSV Hümme) M 50: 13. Rainer Schütz 50:29 (LTH), 16. 
Dieter Lang 55:14 (Hüm) M 60: 6. Alfred Born 47:55 (Calden) W 30: 3. Kerstin Voss 
57:18 (LTH) W 40: 10. Ulrike König 54:03 (Hüm), 12. Susanne Lensky 55:10 (Hüm) W 
50: 2. Magda Schütz 53:42 (LTH), 4. Gudrun Lang 55:12 (Hüm)   
 


