Lang sichert sich
den Gesamtsieg

Nordhessencup: Veckerhdger W 60-Lauferin
macht bereits drei Rennen vor Schluss alles klar

WEHLHEIDEN. Gleich im ers-
ten Nordhessencup-Lauf nach
der Sommerpause in Wehlhei-
den machte Gudrun Lang (VfL
Veckerhagen) Nigel mit Kop-
fen und entschied die Gesamt-
wertung der W 60 schon drei
Rennen vor Schluss fiir sich.
Beim 32.Volkslauf der TG
Wehlheiden setzte sich Lang
auf der 10-Kilometer-Strecke
in 53:12 Minuten gegen Elke
Bollerhey (Laufteam Wolfha-
gen; 53:57) durch und tber-

53:12 Minuten iiber zehn Kilo-
meter: Gudrun Lang (VfL Ve-
ckerhagen).
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nahm mit dem geforderten
achten Lauf nun die Spitze in
der Cup-Wertung vor Elisa-
beth Berlipp (SC MeiRner
Eschwege), die in keinem di-
rektem Duell vor Lang lag.

Einen starken Eindruck hin-
terlieRen die Athleten im
Fiinf-Kilometer-Lauf mit vier
Siegen in den Altersklassen.
Michael Biedermann (VfL Ve-
ckerhagen) war in 18:12 Minu-
ten der schnellste heimische
Liufer auf der Schleife durch
den Park Schoénfeld und ge-
wann als Gesamtvierter die
M 40.

Jorg Meder von der TSG Bad
Karlshafen (18:54) siegte in
der M 35 und Fritz Koch (LT
Hofgeismar; 21:34) lie einen
Tag nach dem Sommerfest
vom Lauftreff an der Thone-
hiitte in der M 60 nichts an-
brennen.

In der Jugend U 18 machte
es Julie Meder (MTSV Helmars-
hausen) der Seniorin Gudrun
Lang nach und holte mit dem
Tagessieg in 21:20 Minuten ge-
gen sieben Gegnerinnen auch
frithzeitig den Cup-Erfolg
nach Hause. (zxb)

Leichtathletik in Zahlen

Ergebnisspiegel vom 32. Volkslauf in
Wehlheiden:

400 Meter: MUS: 2. Levin Selzer (Fiir)
2:13.

1000 Meter: MU12: 3. Jannis Kackel
(SVE) 3:55. MU10: 2. Luke Selzer (Fiir)
4:06.

5 Kilometer: MU16: 2. René Persch
(SVE) 20:34. M 35: 1. Meder (TSG Bad
Karlshafen) 18:54. M 40: 1. Michael Bie-
dermann (Veck) 18:12.M 45: 4. Teja Pa-
tyk (LTH) 21:10. M 50: 4. Frank Blumen-

reuter (Vaa) 20:59. M 60: 1. Fritz Koch
(LTH) 21:34. WU18: 1. Julie Meder
(MTSV Helmarshausen) 21:20. W 40: 5.
Kristina Buhre (LTG) 27:54.

10 Kilometer: M 45: 10. Dirk Mathias
(Vaa) 46:34. M 55: 10. Manfred Kurte
(SST Liebenau) 51:34. W 60: 1. Gudrun
Lang (TSV Himme) 53:12
Abkirrzungen: SVE =SV Espenau, Veck =
VfL Veckerhagen, Vaa = TSV Vaake, LTH
= Lauftreff Hofgeismar, Fiir = TSV Firs-
tenwald, LTG = LT Grebenstein. (zxb)
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