6. Lauf Nordhessencup

WOLFHAGEN. Kraftig trumpften Karin Waldherr (Ersen/TSV Breuna) und Sigrid
Ludwig-Morell (Lauftreff Hofgeismar) Gber zehn Kilometer beim 21. Volkslauf ,Rund um
den Graner Berg® des Laufteams Wolfhagen auf. Hinter der souveranen Tagessiegerin
Marion Holl (LG Fuldatal; 45:04) belegten Waldherr (49:40) und Ludwig-Morell (50:39)
die beiden nachsten Range im Gesamtklassement. Auch in der AK W 40 ergab sich der
gleiche Zieleinlauf. Als Siegerin der AK W 50 in 55:00 Minuten erinnerte Magda Schiitz
(Lauftreff Hofgeismar) an ihren Seriensieg vom Vorjahr und nahm Dagmar Bubenheim
(LG Baunatal/Fuldabrick) 22 Sekunden ab. In 39:11 Minuten erzielte Karsten Deinzer
(TSV Immenhausen) als Dritter der AK M 40 und Vierter im Gesamteinlauf die
schnellste Zeit der heimischen Athleten im zehn Kilometer-Lauf und gewann den Spurt
an der Wilhelm-Filchner-Schule um eine Sekunde gegen Gero Riddenklau (Ersen/TSV
Breuna).

Auf der kurzen Schleife um den Graner Berg vergoldete Peter Géring (Grebenstein/PSV
GW Kassel) mit 20:23 Minuten Uber finf Kilometer seinen Silberrang von Kaufungen
aus der Vorwoche.

Beim sechsten Durchgang zum Nordhessencup brachte Carla Wuttke (Lauftreff
Hofgeismar) als Dritte der AK W 50 Uber 18,5 Kilometer ihr zweites Ergebnis in die
Wertung.

In den Nachwuchsklassen gefielen die drei Geschwister Ridiger (TSV Immenhausen).
Maximilian gewann Uber 500 Meter der Bambinis gegen funf Jungen. Isabelle lieB3 als
Vierte bei den Madchen ebenfalls noch finf ,Kleine* hinter sich. Im 1000 Meter-Lauf der
Schiler 8/9 Jahre wurde Carl-Ferdinand nur vom Lokalmatador Melvin Gutschank
besiegt.

Ergebnistibersicht vom 21. Volkslauf in Wolfhagen:

500 Meter: Bambini W: 4. Isabelle Rudiger (Imm) 2:33. Bambini M: 1. Maximilian
Rudiger (Imm) 2:20.

1 Kilometer: M 8/9: 2. Carl-Ferdinand Ruidiger (Imm) 4:08.

5 Kilometer: WSA/B: 4. Antonia Biedermann (VfL Veckerhagen) 29:25. M 40: 1. Peter
Goring (Grebenstein/PSV GW Kassel) 20:23. M 50: 7. Kurt Kummert (TSV Vaake)
23:17

10 Kilometer: M 40: 3. Karsten Deinzer (Imm) 39:11, 4. Gero Ruddenklau (Ersen/TSV
Breuna) 39:12, 10. Peter Roéhirg (Imm) 44:58, 11. Bodo Riddenklau (Ersen/TSV
Breuna) 45:06, 17. Peter Surmann (TSV Niedermeiser) 49:57, 18. Wolfgang Rudiger
(LTH) 50:01, 26. Thomas Steinkamp (LTH) 56:08, 30. Andreas Kramer (LTH) 58:18. M
50: 9. Fritz Koch (LTH) 46:13, 17. Rainer Schitz (LTH) 49:28. M 60: Dieter Lang (Him)
56:06. W 30: Kerstin VoB (LTH) 1:03:50. W 40: 2. Karin Waldherr (Ersen/TSV Breuna)
49:40, 3. Sigrid Ludwig-Morell (LTH) 50:39, 9. Susanne Lenksy (HUm) 58:00, 11.
Susanne Lambrecht (Calden/FTSV Heckershausen) 58:42. W 50: 1. Magda Schitz
(LTH) 55:00, 4. Gudrun Lang (HGm) 56:14.

18,5 Kilometer: M 40: 9. Bert Lambrecht (Calden/FTSV Heckershausen) 1:35:34. M
50: 9. Manfred Kurte (SST Liebenau) 1:41:36 W 50: 3. Carla Wuttke (LTH) 1:54:12.

Beim Orgalauf Gber 10 Kilometer wurden folgende Ergebnisse erzielt: W 30: 2. Dagmar
Leisten 52:44, W 40: 5. Martina Knobel 55:41, M 30: 3. Mario Meth 1:01:38 (alle LTH).
18,5 km: M 40: 12. Andreas Kramer 1:40:02 (LTH).

Abkilirzungen: Imm = TSV Immenhausen, LTH = Lauftreff Hofgeismar, Him = TSV Himme

Bericht fir die HNA: Marco Berger



